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Chapitre 1 : Breve histoire du Cougnou

Le cougnou est une patisserie de Noél composée de péte de raisins (voir la recette
traditionnelle en fin du présent chapitre). De forme allongée, il se termine aux deux
extrémités par un cercle figurant deux tétes. L'ensemble représente I'Enfant Jésus
emmailloté dans les fahédje (les langes).

De quand date le cougnou ?

La plus ancienne mention du cougnou est donnée
par Charles du Fresnes dit sieur Du Cange (17°
siécle)!. Selon cet historien le mot cougrou
proviendrait de quenieux : qui étaient « des petits
pains pétris avec des ceufs et du lait, que
maintenant encore [vers 1650], les Picards
nomment cuignets, les Wallons (Gallo Belgae),
quenfeux », Cette source est particuliérement
fiable puisque Charles du Fresnes est précisément
originaire de Picardie et a pu donc lui-méme
observer la tradition.

Le mot quenieux découlerait lui-méme de coniada
ou encore cuneolus qui signifie « petit coin » en
raison de la forme originelle de la friandise. Cette
mention apparaissant dans un texte du 9° siécle?.

Charles du Fresnes

Le cougnou a-t-il toujours eu la méme forme qu’actuellement ?

Comme vient de nous I'apprendre I'étymologie, I'ancétre du
cougnou était une friandise triangulaire. On peut dés lors se
poser la question suivante : & partir de quelle époque, la
forme d'un enfant emmailloté a-t-elle été adoptée.

[Nous risquerons une hypothése toute personnelle, le
cougnou est lié aux jeux de cartes. La forme du corps & deux
tétes fait immanquablement penser a I'image du valet de la
reine et du roi des cartes a jouer Les cartes provenant du
Moyen-Orient ont été introduites en Europe en 1377°. C'est
donc entre 1377 et 1560 que le cougnou aurait pris sa forme
actuelle. Pourquoi 1560 ? Cette année-la Pierre Breughel a
peint Les jeux d'enfants ol apparait pour la premiére fois la
représentation d’un cougnou. (voir figure de gauche)

« Les jeux d'enfants » de Pierre Breughel

! Charles du Fresne, sieur Du Cange, historien &t prosateur francais du 17° siécle

%in Le Codex ou polyptique dTrminon, abbé de Saint-Germain-des-Prés,

3 'origine des jeux de cartes est discutée, En Europe, la premiére mentien se trouve dans le réglement bernois de 1367 (lui
aussi controversé) qui interdit le jeu.



Le cougnou, une spécialité wallonne ?

Pas du tout. L'étymologie nous apprend que le cougnou ne se rencontre pas gu'en
Wallonie. En Artois, on le désigne par gueugnot, quegnet; en Champagne par cognet; en
Franche-Comte par guegnot ou guegnau. En Provence, cougnon désigne également un pain
de gateau de Noél. Nos recherches ne nous ont pas encore permis de savoir si les friandises
de ces différentes régions avaient d’autres points communs avec notre cougnou qu’une
méme racine étymologique. Y a-t-il des différences ou des similitudes dans la forme et la
recette ?

Dit-on cougnou ou cougnole ?

On adopte le terme de cougnou dans les provinces de Liege et Namur ainsi que dans
I'Entre-Sambre-et-Meuse. Le terme de cougnole est réservé a la province du Hainaut

Quant a l'orthographe du mot, on Iui connait une judicieuse variante rencontrée
seulement sous la plume de Dusépulchre : cougnoll avec un accent circonflexe sur la lettre
finale. L'allongement du son (0 demi-long) était courant dans le vieux wallon andennais.
Quelques rares auteurs orthographient cougnou aux pluriels avec un x

Quels sont le poids et les dimensions cougnou ?

Les poids des cougnous mis en jeu varient selon les localités : de 600gr a 2kg a
Biesmerée et Mettet *; de 125gr & un 1kg a Andenne (de 500gr & 1kg en 1899).

En 1899, le plus gros cougnou de la trairie mesure 55cm de long, 20cm dans la partie
la plus large et 9cm d'épaisseur.

[A deux occasions, le cougnou a atteint des dimensions exceptionnelles. Vers les
années 1957-1958, les boulangers d’Andenne (ils étaient 13 a I'époque) se réunissaient pour
s'entendre sur diverses questions d'organisation (périodes de fermeture, calendriers des
congés annuels...). IIs fixaient un prix commun pour les trairies et les remises accordées aux
cafetiers et associations. C'est lors d'une de ces réunions que l'idée germa de réaliser le plus
grand cougnou du monde. Ce fut le doyen des boulangers installé rue Wouters qui fut
charge de le confectionner Le cougnou approchait 3 meétres de long. Cette piéce de
patisserie monumentale fut exposée sur la place des Tilleuls. Cette

L'opération fut rééditée en 1981. Le cougnou était I'ceuvre du boulanger Roestraete
(anciennement chez Servais puis La Mignardise.) Il avait été commandé par I'Echevinat de la
Culture de la Ville d’Andenne lors de la participation au jeu télévisé « A qui le gant » de la
R.T.B.F. « Andenne offrait [a la ville adversaire] un superbe cougnou de 2 metres de long
orné de reproductions en massepain : au centre Sainte-Begge, fondatrice de la ville, et aux
extrémités les blasons colorés de la Ville » lisait-on dans les pages de Vie Mosane du 18
décembre 1981].

* Frangoise Lempereur « Les gateaux de rois a Mouland et les « trairies » wallonnes » in Le temps de Nogf Ligge, 1992,



Les décorations des cougnoles

Dans le Hainaut, le cougnou (appelé cougnole) était décoré par un rond de terre cuite ou de
platre. Ces ronds avaient un diamétre allant de 58 mm a 125 mm.

Ils représentaient des scénes et personnages
variés. On a recensé 1200 motifs différents.
Les motifs placés au centre étaient toujours
en relief et peints a la main. D'origine
flamande, ces décorations ont été créées
selon toute vraisemblance au 17° siécle et
popularisées au 18°. Introduites en Wallonie
vers 1870, elles cesseront de décorer les
cougnoles vers 1959, époque a laquelle leur
fabrication a cesse.

Ces décorations étaient essentiellement utilisées dans le Hainaut ol elles étaient
fabriquées notamment a Baudour et Saint-Ghislain. Ailleurs en Wallonie, le rond de
cougnoles était remplacé, sur les cougnous de grandes dimensions, par I'effigie en sucre de
I'Enfant-Jésus. [Cette innovation est parue dans les années 1950. A Andenne, des ronds en
amande ont parfois décorés les cougnous.]

Le rond de cougnole était placé au centre du cougnou et quelquefois sur les deux
extrémites. Il représentait — disait-on — le nombril de I'Enfant-Jésus. Dailleurs & Charleroi, le
rond était appelé botroule (nombril).

Les cougnous, un cadeau de Noél

Le cougnou était au Moyen-Age une des redevances en nature «dont les tenanciers
avaient a s'acquitter envers les seigneurs.»®

Le seigneur n'était pas le seul bénéficiaire de «cette gratification qu'on offrait a
I'occasion de Noél soit a I'un ou |'autre officier, au curé, au maitre d'école, ou au bon client».
[On remarque que le cadeau était destiné a l'origine a des personnages ayant une autorité
dans la communauté civile (officier ou instituteur) ou religieuse (curé). A moins que le
cougnou offert soit un « geste commercial » accordé aux meilleurs clients. Comme on le voit,
le cougnou était a l'origine un cadeau de reconnaissance envers un supérieur et non comme
depuis le 19° siécle un cadeau-plaisir®.

Dans le Namurois, comme le fait remarquer Pirsoul’, le mot «cougnou» est tellement
lié a un cadeau de Noél que le mot « trairies » y est parfois synonyme d’ «étrennes». On
disait couramment « vo aurez ¢a po vo cougnou,

Des le 16° siécle, les enfants deviennent les principaux bénéficiaires des trairies. Ainsi
en Picardie : «il est de coutume le jour de Noél de distribuer les cuignets surtout aux
enfants. » ® Un texte de 1698 signale qu’a Namur, « les cougnous se distribuent aux enfants
a la féte de Noél.». Les cougnous gagnés aux trairies étaient déposés, selon différents

% Maurice-A. Arnould, « Les gateaux de Noél et leur décoration en Hainaut » in Enguéte du Musée de la Vie waflonne, t. VI,
1954,

® Idem que 12

7 Pisoul, Dictionnaire du wallon namurols, Godenne, 1924 (?).

® Charles Du Fresnes, Glossarium ad scriptores mediae et infimae latinitatis, t.I1, Paris, 1842.



auteurs sur ou sous l‘oreiller de I'enfant, sous la cheminée, prés du lit des enfants ou dans
un sabot.’ [Ce rituel faisait office en quelque sorte d’une deuxiéme Saint-Nicolas. Peut-8tre
I'orange de Noél introduite au début du 20° siécle a-t-elle remplacé le cougnou ?].

On reléve ga et la certains usages particuliers d’offrande & Neufchateau, les cougnous
étaient offerts par la marraine a ses filleuls .; A Harzée et & Andenne, la patisserie de Nogl
était un cadeau offert par les fiancés & leur promise.

Viviane Lejeune témoigne : « Lorsque j'étais enfant, mon grand-pére maternel était
un grand amateur de trairies. Il avait en outre beaucoup de chance a ce jeu. Aussi, le jour
de Noél, nous apportait-il des brasées de cougnous dont on se régalait au petit déjeuner. »

La recette traditionnelle du cougnou

Ingrédients :

250gr de farine

15gr de levure

15cl de lait tiede

1 ceuf + 1 jaune d'ceuf
50gr de sucre

75gr de beurre

Raisins secs

Sucre perlé (facultatif)

Préparation

Dans un grand saladier, tamiser la farine et y réaliser une fontaine.

Délayer la levure dans le sucre tiéde.

Verser la levure délayée et le lait au milieu du jaune d'ceuf.

Placer le sel et le sucre sur le pourtour de la fontaine.

Mélanger petit a petit la farine a la levure en ajoutant peu & peu le beurre.

Travailler a la main jusqu'a I'obtention d’une boule de péte lisse et élastique.

Couvrir d'une serviette et laisser reposer une heure a température ambiante. La péte
augmente ainsi de volume,

Retravailler rapidement la pate et incorporer les raisins secs et le sucre perlé.

Retirer deux petites boules de pate, confectionner le corps du cougnou et ajouter légérement
le dessus des boules (pour figurer les deux tétes).

Préchauffer le four a 210 © en tenant compte de la spécificité de votre four.

Badigeonner le cougnou avec |'ceuf battu.

Faire cuire 30 minutes a four chaud, plague beurrée et graissée.

Retirer du four et laisser refroidir.

Déguster avec du beurre.

® Maurice-A. Amould, « Les gateaux de No&l et leur décoration en Hainaut » in Enquéte du Musee de la Vie walfonne, t. VII,
1954.



Chapitre 2 : Les trairies au cours des siecles

Comme nous le verrons plus loin, les trairies
rassemblent les Andennais aprés la messe de
minuit. Il s‘agit d'un jeu de carte. Des cougnous
récompensent les chanceux gagnants. Chanceux
car seul, le hasard entre en jeu (voir plus loin le
déroulement du jeu).

Les trairies @ Andenne a la fin du 19e siécle

La tradition des trairies est tellement immuable que
les Andennais d'aujourd’hui seraient bien étonnés
des modifications introduites avec le temps. C'est
ce que montre un texte de René Dusépulchre,
professeur de francais a [I'Ecole moyenne
d’Andenne. Il retrace I'histoire des trairies jusqu’en
1899, année de la publication de son article?®.

Quelle est I'origine du mot « trairies » ?

L‘auteur recourt d'abord a I'étymologie. A l'origine le jeu aurait été une simple loterie
. « I est probable que les cougnous étaient tirés au sort, car comment expliquer le mot
frairie, de traire, dans sa vieille signification de « tirer » ou, deuxiéme hypothése, faut-il
rechercher le début de la tradition dans /es trairies aux galettes qui jouent dans certains
villages» ? D'autres auteurs confirment que « Tréreye » en wallon (« trairie » en francais
régional) proviendrait bien du verbe « tirer ». Le Dr Melin, historien local, reste muet sur la
question, oubliant méme d'inscrire le mot dans son Dictionnaire du parfer d’Andenne.

De quelle époque datent les trairies ?

Aucun historien - Melin y comprit - ne tranche la question. Cependant Dusépulchre
apporte une précision des plus intéressantes : « Les trairies se jouent, & Andenne, de temps
immémorial, et les vieilles personnes d‘ici ont toujours connu le jeu ». Si I'on suppose que /es
vieilles personnes avaient 80 ans, les trairies remonteraient au moins au début du 19° siécle.
Ce qui est un début probable car aucun auteur ne mentionne le jeu au 18° siécle.

Signalons toutefois la these d'un folkloriste francais pour qui les trairies auraient été
introduites a Andenne par les premiers pipiers allemands attirés dans la localité mosane pour
la qualité de sa terre plastique. Sous réserve d'une recherche plus approfondie, cette
information doit rester au conditionnel. En effet, I'auteur prétend que la venue des
Allemands date de ... 1692. Or, le premier d’entre eux (Petter Miniecken) arrive a Andenelle
en 1757'°. En outre, aucun pipier ne s'est installé & Andenne en 1692. Peut-on retenir
I'hypothése d’une erreur de transcription dans le texte du folkloriste frangais oUl il faudrait lire
1792 au lieu de 1692

Le lieu oU le jeu est mentionné pour la premiére fois est la boulangerie Nastas : «
Autrefois, il n'y avait qu'un boulanger a Andenne, et c'est encore dans cette tres vieille
maison de la place du Perron que se jouent le plus de trairies ».

10 Robert Mordant, La pipe en terre d'Andenne et ses margues, Andenne, Magermans, 1999.



A la fin du 19° siecle : uniquement dans les boulangeries

Aujourd’hui, les trairies se jouent dans les cafés, dans les boulangeries ou en famille
aprés le repas de Noél. Jadis, la partie de cartes se déroulait uniquement dans les
boulangeries pour I'essentiel dans les trois établissements voisins de la place du Perron :
chez Nastas, chez la vieille Frangoise (Madame Henry) et chez Henry Naveau. Ailleurs « les
autres boulangers ne réussissent pas et leurs cougnous leur restent ».

Dusépulchre dresse un tableau pittoresque des trairies a la fin du 19° siécle : « Les
trairies se jouent a l'issue de la grand messe [de Noél], vers 11 h 30. Les trois maisons sont
alors envahies par la foule (...) et beaucoup de monde stationne devant les portes. [Chez
Nastas et Henryl, on joue partout méme dans la cave et au grenier ». Les trairies
connaissent un beau succés. Le nombre de parties jouées est estimé & 270 : la moitié chez
Nastas, 80 chez Henry, 40 chez Henry-Naveau, 30 chez les autres commergants.

[D'apreés la description qu’en donne |'auteur, on peut estimer que les 5 cougnous de
la partie pesaient ensemble 3,9kg. Il est simple de calculer que 270 trairies représentaient
pas moins de 1050kg de cougnous mis en jeu la nuit de Noél et les jours suivants. De méme
pour les rentrées des boulangers: 270 trairies supposent 2700 mises a 0,3 cents donnent
801 francs. Cette somme représentait le salaire annuel d’'un ouvrier de 'épogue.]

Malgré ces chiffres impressionnants, les trairies de 1899 connaissaient —d’aprés
Dusépulchre- moins d'engouement que par le passé : « les Vieux racontent que, de leur
temps, les trairies avaient plus de vogue qu’aujourd’hui, surtout parmi les Andennais ». Une
preuve de cette défection se traduit dans la durée des trairies : « Au bout de trois-quarts
d’heure, une heure tout au plus, c'est fini et tout est rentré dans l'ordre». Alors
« gu'autrefois, cela durait toute la nuit et tout |'avant diner ». La cause de cette défection est
clairement identifiée : « Autrefois, on chantait une messe a minuit et c’était aprés cet office
qu’on jouait aux trairies. (...) Mais, il y a une trentaine d‘années [vers 1869], le clergé a jugé
bon de supprimer cette messe de minuit. Les vieux ne se sont pas plaints. Mais les
boulangers a trairies ont vu diminuer leurs recettes. »

Pas seulement le jour de Noél

Jusquau milieu du 19° siécle, I'engouement pour les trairies était tel que I'on jouait
également le 26 décembre : «Il y a quarante ans [vers 1860], on chdmait ici a la
Saint-Etienne, le 26 décembre. On refaisait des cougnous e jour de la Noél et la nuit [du 25
au 26] et l'on jouait de nouvelles trairies le lendemain. Ce sont les usines qui ont fait
travailler leurs ouvriers & la Saint-Etienne et qui ont ainsi supprimé un jour de féte et de
trairies.»

Cette tradition de jouer un autre jour que la nuit de Noél se perpétuait encore en
1899 : « Le dimanche aprés la Noél, « on joue encore quelques trairies, 25 environ », chez
Nastas et Frangoise. On commence apres la messe de 11 heures, mais cela traine une couple
d'heures : on voit bien qu'il n'y a plus I'entrain du grand jour. »



Déroulement d’une trairie

[Bien que les régles en soient simples, nous n‘avons rencontré aucun auteur qui
donne une description précise du déroulement d’une trairie. Cela vient probablement du fait
que les uns et les autres s'inspirent du texte de Dusépulchre.

Aprés s'étre acquitté de leur mise, les joueurs — au nombre de 10 — se réunissent
autour d’une table. L'un d'eux est désigné par les autres pour battre les cartes une premiére
fois. Aucune regle particuliére ne préside a la désignation du premier «batteur». Il n'y a pas
de prerogative par exemple d'age (le plus jeune ou le plus vieux). Le jeu compte 52 cartes
(et non 32 comme le prétendent certains auteurs). Le premier «batteur» mélange les
cartes. Il donne le paquet a son voisin de drojte qui les coupe. Le batteur recoit les cartes en
retour et les passe a son voisin de gauche qui les distribue. La distribution se fait dans le
sens des aiguilles d'une montre; la premiére carte est donnée par le distributeur & son voisin
de gauche. Chaque joueur ayant regu sa carte, le distributeur se sert en dernier. Il retourne
la premiére carte du paquet ou la derniére (sur ce point I'usage hésite). Cette carte devient
I'atout. Les 10 joueurs retournent ensuite leur carte. Le gagnant est celui qui dispose de la
carte la plus haute dans la couleur de I'atout. Par exemple, si c'est le 8 de tréfle qui est
I'atout, c’est la carte la plus haut en tréfle qui gagne. Si aucune carte ne tombe dans la
couleur de I'atout, la manche est rejouée. Les cartes sont alors distribuées par un autre
distributeur puisque le précédent est censé ne pas donner de «bonnes cartes » du moins du
point de vue du ceux qui n‘ont pas remporté la manche].

Le gagnant de la premiére manche regoit une bliche de Noél. La deuxiéme partie
reprend selon le méme scénario. Le gagnant de la deuxiéme manche gagne un gros
cougnou de 950 gr. Et ainsi de suite jusqu'a la derniére manche. Le poids des cougnous
diminue : 500gr pour la troisiéme manche, 250gr pour la quatriéme. Le dernier gagnant
recoit un cougnou de 125gr appelé / frdye (la truie). Des commentaires joyeux
accompagnent le jeu. Ils sont centrés sur la chance des uns et la malchance des autres En
effet, les trairies étant un jeu de hasard pur, un joueur trés chanceux peut emporter
plusieurs cougnous tandis que d'autres peuvent revenir bredouilles aprés avoir misé plusieurs
fois.

La description qui précéde est celle du jeu traditionnel, celui que I'on joue depuis plus
de 200 ans a Andenne. Certaines sources signalent un jeu de 32 cartes (3 partir du 7 dans
chaque couleur). Plusieurs témoins des plus fiables signalent que les trairies se jouent bien
avec toutes les cartes a Andenne.

Les trairies un jeu de campagnards ?

Aujourd’hui, le jeu des trairies rassemble des Andennais de toutes les catégories
sociales. Jadis, il n’en était pas ainsi. A plusieurs reprises, Dusépuichre insiste sur le fait que
la grande partie des joueurs sont des villageois des hauteurs d’Andenne: « On voit
beaucoup de campagnards. C'était I'occasion pour les jeunes gens de venir a Andenne avec
leurs belles, auxquelles ils offrent les cougnous qu'ils ont gagnés. Si le petit Jésus a visité Ia
couche des enfants pendant la nuit, les jeunes filles ne sont pas oubliées aprés la messe, et
I'on voit des bandes de paysannes retourner avec des cougnolis dans les paniers, des essuie-
mains, des tailles d’oreillers méme. Il va de soi que la joie les accompagne, et qu'on ne
rentre a la maison qu'aprés avoir fait... de nombreuses chapelles et s'atre amusé comme il
faut »,

Les trairies était une réjouissance trop populaire au golt des bourgeois andennais de
la fin du IXe siecle: « Aujourd’hui, certains - et surtout certaines - croiraient ressemblés aux
gens des hauteurs, s'ils allaient jouer une trairie, et surtout si on les voyait retourner avec les



cougno(ls gagnés. Heureusement pour les trairies quil y a encore des amoureux a la
campagne, et, a Andenne, des gens sensés qui tiennent aux vieilles et bonnes coutumes.»

Comme on le voit, les trairies n'étaient pas a I'époque le rassemblement - comme
aujourd’hui - des Andennais de toutes classes sociales. A partir de quelle époque cette
mutation s’est-elle opérée et quelles en sont les causes?-

Le Dr Melin, dans un texte de 1924, signale que les trairies sont devenues enfin une

tradition commune a tous sans discrimination sociale « I'attrait des trairies s’exerce sur
toutes les classes de la société. L'attrait des trairies améne le nivellement social. Autour de la
table, on se coudoie dans la fraternité andennaise. Tel ou telle qui, les 364 autres jours de
I'année, hésiterait & porter un petit paquet dans la rue, sort a Noél de chez le boulanger avec
deux énormes brassées de cougnous, qu'il porte avec la méme fierté que le triomphateur sa
couronne de laurier ».
[Quant aux causes de ce changement, elle sont simples a comprendre : la Grande Guerre a
uni les hommes : dans les tranchées, il n'y avait ni bourgeois, ni ouvriers. Tous partageaient
les mémes épreuves. Ce rapprochement hommes dans l'adversité, tous unis autour dun
méme idéal a fait tomber bien des barriéres au niveau des mentalités. Ainsi s'expliquerait
sans doute le brassage social autour de la table des trairies]

Les trairies a Andenne dans les années 1920

On continue a jouer outre les magasins, « au salon, dans la cuising, on monte des
trairies dans les chambres de I'étage et parfois le jeu s'étend jusque dans les cafés voisins ».
L'engouement est toujours le méme : « Ce n'est pas Noél pour un Andennais sil n’a pas joué
quelques trairies (...). Certains amateurs ne quittent la table qu'apres avoir joué 10, 15, 20
trairies ».

Les trairies a Seilles et Andenne dans les années 1930

[L'entre-deux-guerres voit une innovation : les trairies se jouent désormais aussi dans les
cafés. A cette époque, on jouait aux trairies au Café Verfaine (a Groynne, hameau situé sur
les hauteurs d’Andenne)™. Monsieur Octave Martin confirme le fait : « dans les années 30,
on jouait aux trairies dans les 14 cafés du centre de Seilles, notamment chez le Cajo/, chez
Piemme ainsi que dans les trois boulangeries (Mélard., Thys et Boinon).
On voit que les trairies sont particuliérement vivantes a Seilles dans les années 30 ol,
respect de la tradition oblige, le jeu ne commencait pas avant minuit. Ainsi en témoigne Jean
Tousseul dans Images et Souvenirs « Trois ou quatre estaminets étaient célébres pour
leurs interminables parties de loto : on jouaient jusqu’a ce les mannes de « cougnous » que
le boulanger avait apportée sur son épaule fussent vides et que sonnat I'appel de la premiere
messe que l'on célébrait avant I'aube.» Bien que courte cette citation est intéressante :
l'auteur, né en 1890, évoque ses souvenirs d'enfance. On peut en déduire que les trairies se
jouaient a Seilles déja au début du 20° siécle. Comme lindique implicitement I'auteur
seillois, les trairies concurrengaient déja a I'époque la traditions de manger en famille des
crépes de sarrasin

Nous ne disposons pas a I'heure actuelle de témoignages attestant de la présence
des trairies dans les cafés andennais vers 1930. Mais il y a peu de doute pour qu'il en soit
autrement vu que 'habitude était installée a Seilles.]

On jouait également le jour de Noél a la Maison du peuple de Couthuin dans les
années 40. L'habitude se serait perdue apparemment au début des années 50

Y Interview de Monsieur Edgard Verlaine, fils du cafetier, (05/06/2006).



L'innovation des années 1930 : l'introduction de la biiche de Noé&l

En 1929, Jules Roberfroid et son épouse s'installent comme boulanger dans I'immeuble
faisant le coin entre les rues du Condroz et Hanesse. Leur fille Paulette raconte : « mon
pere a apporté son savoir-faire appris en ville. Souhaitant marquer sa présence toute
nouvelle a Andenne, Jules Roberfroid n'hésita pas a modifier la tradition : il remplaca le gros
cougnou de 950 g par une blche de Noél. Les trairies se jouaient dans notre salle &
manger. » Comme en témoigne la belle photo qui forme la couverture de la présente
étude. Ce cliché a été pris entre 1929 et 1934. Il s'agit de la plus ancienne photo connue
ce jour d’une partie de trairie. Au centre sur la table on distincte sur la gauche une boite
enfermant une biiche, elle-méme placée au centre de la table autour de laquelle joueuses et
joueurs ont leur carte en main. Ouvriers en casquettes et bourgeois en chapeau attestent
bien que les trairies réunissaient les Andennais de toutes classes sociales. Certains joueurs
n‘ont méme pas pris la peine de se débarrasser de leur manteau. Sans doute étaient-ils
pressés d'aller jouer aux trairies dans d‘autres lieux. Une seule personne a été reconnue
formellement : c'est la dame au centre, il s'agit de madame Viatour, femme d’un peintre en
batiment. A sa gauche, le jeune homme pourrait étre sans certitude feu Francois Bacus,
ancien préfet de I'Athénée Royal.

Les trairies dans les années 1940

Il nous est parvenu une photo d‘un trairie prise dans I'immédiat aprés-guerre. On n'a
sans doute pas joué aux trairies durant la guerre.
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Il s"agit probablement d’une photo de studio: le décor est neutre et la table au centre
est de trop petite petites dimensions pour jouer au trairies : les deux piles de cougnous
couvrent déja une partie de table. Pour cette raison tout porte a penser qu'il ne s'agit pas
d‘un cliché pris sur le vif. Grace a la sagacité de monsieur Emile Limet, il a été possible de
retrouver le nom des participants. De gauche a droite : la jeune fille est Madeleine, Halloy A
sa droite, le bijoutier Albert Damoiseaux (de la rue Brun). L'homme de haute taille a lunette
est Henry Moreau (négociant). A sa droite, I'assureur Michel Mossoux ? Au centre, la
personne a la moustache est Louis Delcourt. Puis la personne dgée Camus. A sa droite,
I'homme au chapeau relevé est 'avocat devenu juge Léon Goffaux. Son voisin serait (sous
réserve) Mr A. Kellens, directeur d’école. Enfin Monsieur Henin agent de la S.N.C.B.. Comme
on s’en apercoit, |'assemblée est principalement bourgeoise. A |'exception des deux
personnages en casquette. C'est a gauche, Camus de la rue Delcourt et Heurter de la
chaussée d'Anton.

Dans I'immédiat aprés-guerre, on jouait également a I'Hotel Barcelone et & I'HOtel de
la Paix Par contre, il n'y avait logiquement pas de trairies dans les cafés qui avaient une
salle utilisée pour le bal du réveillon. Par exemple, on na jamais joué au Café de /a Régence
chez Bonhivers (place du Perron)

Monsieur Emile Limet d’Andenelle, né en 1930 nous apporte un témoignage précieux
sur 'ambiance des trairies dans l'immédiate aprés-guerre. : « En 1948, j'avais alors 18 ans et
je travaillais a la boulangerie coopérative, rue des Polonais. Les fétes de fin d’année
représentaient — on peut lI'imaginer — une période de travail intense. Tout particuliérement,
le jour de Noél ol nous devions préparer les trairies qui seraient jouées le soir. Notre équipe
mettait un point d’honneur a augmenter, ce jour-la, la qualité des cougnous. Car nous
savions que c'était une bonne publicité.

L'apres-midi les bénévoles du comité de I'Harmonie socialiste L‘@venir venaient
chercher les trairies gu’ils avaient commandées. Ils n‘avaient qu'a traverser la cour qui
séparait la boulangerie de la Maison du Peuple, située rue Defnet. Ils montaient ensuite les
cougnous précautionneusement dans leur salle de répétition au premier étage du batiment.

Le soir, la Société dramatique de la Maison du Peuple Les bons vivants donnaient
une représentation théatrale. A chaque réveillon, la salle était noire de monde. Il y avait la
certainement entre 300 a 350 personnes. On était dans les années qui suivaient la fin de la
guerre, et chacun avait une folle envie de s'amuser.

La piece comptait généralement 3 actes. Au premier entracte, les spectateurs étaient
déja impatients de jouer aux trairies. Il était 21 h. environ. Inutile de dire que il ne serait
venu a l'idée de personne, ici, d'attendre la fin de la messe de minuit pour commencer les
trairies. Les parties se jouaient dans le café ol I'on avait disposé 3 tables recouvertes de
nappe blanche. Le café était trop petit pour accueillir tous les joueurs. Aussi, des parties se
déroulaient-elle dans la cuisine de la limonadiére. La piéce reprenait souvent avec du retard
car I'on attendait que les premieres parties se terminent

Au second entracte, allez hop, on rejouait de plus belle ! Une fois la piece de théatre
terminée, les participants s'en donnaient encore a cceur joie. Pendant le troisiéme acte, des
personnes — qui n‘avaient pas assisté a la piéce de théatre — venaient grossir le nombre de
joueurs. On jouait ainsi jusqu'a épuisement des cougnous soit de 80 a 100 trairies. Les
bénéfices allaient a 'Amicale des Pensionnés socialistes



Les trairies a Andenne dans les années 1950-1960

[Un entretien avec Monsieur Weéry, ancien
boulanger, nous permet de dresser un tableau
des trairies @ Andenne, notamment de percevoir
les innovations introduites depuis les textes de ; :
Désupulchre (1899) et du Dr Melin (1925)2, [l Ry S AUEENN DN ARD SRO Y

Le nombre de boulangeries ol l'on jouait est _
passé de 3 & 4 au moins : chez Bertrand, chez | TRAIRIES
Wery, chez Servai: B : i e z

ry, chez Servais (rue Brun), chez Larock (a le jeudi 24 décembre

Andenelle). _
A Andenne, dans les années 50, on jouait : sﬁ%’
notamment a L7rande (établissement de la | au local du club 7

place des Tilleuls disparu dans les années 60),
« chez la Polonaise » (café de la place des
Tilleuls pres du kiosque) et surtout au Cafe de
I'Hétel de Ville (qui maintient encore la tradition INVITATIONCORDIALE A TOUS ETTOUTES

«le First»

aujourd’hui).

L'introduction des trairies dans les cafés et les hétels a induit une modification | :
I'on n'attend plus désormais la fin de la messe de minuit, les premiéres trairies débutent
vers 22 h. Les cafetiers, de crainte que des trairies leur restent sur les bras, préféraient
prendre leurs précautions en commencant plus t6t. En moyenne, on jouait une quinzaine de
trairies dans chaque café. Lorsque la commande était épuisée, il n'était pas rare que les
cafetiers téléphonent aux boulangers pour étre réapprovisionné en derniéres minutes.

A Andenelle, dans les années qui ont suivi la Seconde Guerre, on jouait a la boulangerie
Larock (mais pas chez le deuxiéme boulanger Pire), au Patro et a la salle Astérix™.

A la sortie de la messe de minuit, une méme famille pouvait trés bien commencer
chez Bertrand, puis passer chez Servais et pour terminer chez Weéry. C'est ainsi que, dans
cette derniére boulangerie, le coup de feu ne commencait pas avant 2h du matin. Les trairies
se prolongeaient genéralement vers 5 h, 5 h 30 du matin]. Juste a temps pour que le
boulanger reprenne son travail pour accueillir ses clients de Noél.

L'habitude de jouer dans les piéces d’'habitation du boulanger a disparu : chez Wéry,
on joue dans le salon de dégustation, a la Mignardise dans le salon de dégustation et dans le
couloir menant a l'atelier, chez Bertrand dans |'atelier car le magasin est trop petit pour
recevoir des tables. Chez Weéry, on jouait de 50 a 70 trairies. Autour de 7 a 8 tables

A I'époque, il n'était pas rare que des ménagéres confient aux boulangers la péate a
cougnou qu’elles avaient préparée chez elles. Elles ne le faisaient généralement pas par
esprit d’économie, mais pour le plaisir de manger « des cougnous faits maison ».

La tradition de jouer en famille est restée de tout temps marginale.

Monsieur feu Absil, le doyen des boulangers préparait des trairies uniquement pour
les familles. II ne fournissait en effet pas aux associations car il fallait logiquement abaisser
le prix : I'association devait elle aussi faire un bénéfice. Cette réduction de prix aurait nui a la
qualité des trairies.

12 p, Melin, « Quelgues vieilles coutumes dAndenne » in Guetteur wallon, 1924-25, p. 97.
B Interview de Messieurs Jules Dehan et Libert (responsables du Patro et de la salle Astérix).



Depuis 2002, les trairies prennent une nouvelle forme : I'innovation du Bear Rock

« Depuis quelques années, le Bear Rock organise en effet- & partir de minuit- une soirée de
trairies qui permet de gagner, non pas des patisseries trop caloriques pour cette période de
bombance mais plutét de bonnes bouteilles de nectar (biéres d‘abbaye) comme La
Troublette Saxo, la caracole ou bien la noisette

Pour la 5 année consécutive [cette soirée animée par lineffable Tick, comme maitre du jeu
et un DJ se deroulera jusqu'a l'aube, au café de I'H6tel de Ville, situé place des Tilleurs »

Les trairies a Andenne en 2006

Depuis 1989, les trairies se jouaient dans deux boulangeries d’Andenne: & la
Mignardise et chez Dieudonné (anciennement Bertrand). Suite a la fermeture de la premiére,
la tradition risquerait de ne plus se perpétuer que dans une seule boulangerie : chez
Dieudonné. Heureusement, en 2006, la tradition a repris dans la boulangerie Saveurs
gourmandes de la rue Wouters. Il s'y est joué une quinzaine de trairies. Un début certes
modeste mais prometteur.

; . On a joué également au Caf€ de /'Hotel de Ville
P@H@J@ffﬁ “@53’ V@@@HC@S d@ N@@HM (les autres cafés de la place des Tilleuls étant

fermeés pour le réveillon), au Bivouac (café de

1] est une tradition qui n'existe qu'd Andenne...

Une tradition qui remonte & la nut des temps... Petit-Waret), chez Piemme (Seilles) au Club de
Un jeu de cartes et des cougnous et nous veild football drohey et dans l'une ou |autre
prét 4 vivre..

association. (Anciens membres du personnel de

"L Grand Aventyre s Traigs” "o 5

La tradition est-elle menacee ? On est loin en

g e effet, aujourd’hui, de la ferveur de jadis tant &
Andenne qu'a Seilles. Par comparaison, dans
o i dae. cette derniere localité, on jouait dans 16
Tu as envle de bricoler , ) endroits différents et aujourd’hui dans un seul
Alars rejoins-nous vite | .
07 Quand? rigp (Piemme).
A Sailles Du mardi ay vendreds 50 € la semaine
1‘)::1:[2::7?::;32 dnﬂ%ﬂﬂﬂﬁghﬂo Reducriing pascriles te i |
et e o Pourra-t-on dire encore longtemps avec le Dr
%Wmmj;"j:j’;;t{;’:j' B e Melin : « Cette coutume est trop ancienne, elle a
Al COMLA - Ant Andemne i) des racines trop profondes dans le cceur des
i i Fﬁ?@ Andennais pour venir a disparaitre un jour ».
~ Sites www.coalanet.org - .
i ety . EONIEA

Pour tenter de raviver la tradition, en 2006, hormis la présente étude, deux initiatives ont été
prises cette année: une animation a été organisée a la Bibliothéque communale pour
apprendre aux enfants a jouer aux trairies La méme initiation a eu lieu quelques jours lors
d'un stage organisé par |'association coa/a.



Les trairies en 2007 : sur la place des Tilleuls également

"Cette année, a l'initiative de la Ville et son service festivités le premier week-end |, le
Tables de Fétes aura lieu Cette manifestation s'inscrit dans le prolongement du marché
de Noél.

Les activités auront lieu du vendredi 21 au dimanche 23 décembre. Afin de perpétuer
et redynamiser la tradition des Trairies, le RAEC de Sclayn (et quelques amis rassemblés autour de
Michel Bertrand, le fils de I'ancien boulanger ...) sont venus s'ajouter aux organisateurs de la célébre
partie de cartes andennaise et accueilleront les visiteurs la nuit du 24 au 25 décembre.

Cette initiative des trairies sur la place des Tilleuls sera-t-elle rééditée les années
suivantes ? L'avenir nous le dira.

Les enfants seront cette année encore initiés gréce a une animation qui aura lieu a la
bibliothéque communale. L'association Coala en fera de méme en organisant a I'hétel de Ville
un stage durant lequel les enfants apprendront a confectionner des cougnous pour ensuite
les jouer entre eux.

Les trairies pas uniquement a Andenne

La plupart des Andennais croient a tort étre les seuls a jouer aux cartes pour gagner
des cougnous. On rencontre des jeux semblables dans nombre d’endroits de Wallonie. Le
brabangon Paul Moreau donne une description savoureuse des trairies dans I'un de ses
contes wallons ** : « Avec le cougnou de Noél ce que l'on s'amusait bien alors ! (...) C'était le
vingt-quatre decembre de I'année qui précéda la guerre [de 1914-1918] : Zande Miyer alla
comme tous les ans « jouer le cougnou » chez le Doy. L'entrain n'a pas tardé (...). »

Ici les régles du jeu sont bien différentes de celles des trairies andennaises : elles suivent
celles du couyon, jeu de cartes répandu en Wallonie. Par ailleurs, on retrouve encore
actuellement des jeux semblables aux trairies dans I'Entre-Sambre-et-Meuse.

On comptait — il y a quelques décennies- pas moins de 26 communes wallonnes ou
« des cougnous étaient mis en jeu a lissue d'une partie de cartes »'°, Certes, la tradition
s'est eteinte dans 16 d'entre elles, essentiellement entre 1954 et 2000. En 2004, on jouait
encore aux trairies @ Andenne (Namur), Biesme (Namur), Biesmerée (Philippeville), Mettet
(Namur), Oret (Philippeville) et Sart-Bernard (Namur). On y aurait également joué dans 4
communes du Hainaut (Anvaing, Auberchies, Braine-le-Comte, Ecaussines, Neufville) et dans
2 du Brabant wallon (Roux et Jandrain)®.
[Le jeu pratiqué dans ces lieux est-il semblable aux trairies andennaises ? Non, ainsi a
Mettet, on joue au couyon, partie de cartes bien connue en Wallonie Etymologiquement
parlant, on ne peut donc parler de trairies puisque la trairie est un jeu de hasard. Se
rapproche par contre des trairies andennaises, la loterie de Mouland (Fourons)]. A Mettet, le
jeu se deroule dans les cafés (Le Café du Circuit) ol une quinzaine de trairies sont jouées
entre habitués le jour de Noél entre 10 h et 14 h. On joue des cougnous également dans
diverses associations (clubs de balle pelote ou de moto)’.

Nous ajouterons a cette liste 2 communes proches d’Andenne au moins, Landenne et
Ohey. Ohey ou le Club de football organise des trairies le jour de Noél. En 2005, 15 trairies y

 Paul Mareau, Contes d'a- prandjére (conte de |a sieste), Chatelet, éd. Dandoy, 1932. L'auteur est né en 1887 & Jodoigne et
mort a Louvain en 1939,

!5 Cité par Frangoise Lempereur, « Les géteaux de rois 8 Mouland et les « trairies » wallonnes » in « Le temps de Noél » Liége,
1952,

'8 Francoise Lempereur, « Les giteaux des rois 8 Mouland et les « trairies » wallonnes » in « Le temps de Noéf» Liége, 1992,
7 Interview de la tenanciére du Café du Circurt 3 Mettet, le 04/12/2006.



ont été jouées. La mise était de 2,50 euros'® Depuis 2005, la tradition renait également &
Petit-Waret (Landenne-sur-Meuse) grace a Mr Monin, cafetier (Le Bivouac). 1l s'y joue 15
trairies avec une mise de 2 euros. _

Depuis 3 ans, la tradition renait également a Couthuin : la 1°® fois dans le cadre du
marché de Noél d’Héron et les années suivantes, les parties ont eu lieu rue de la Médaille
dans le quartier de Marsinne.

18 Interview de Michel Chapelier, le 01/12/2006.
9 Interview de Monsieur Monin, le 31/11/2005.



LES TRAIRIES DE NOEL

UJSAGE POPULAIRE A ANDENNE,

Andenne, charmanle villetle que les (ourisles onl
torl de ne pas visiler et of ils Lrouveraient pour-
fanl toul ce qu'ils vont chercher dans les localilés
diles pilloresques, on joue des frairies 4 la Noél.

Volel en quoi consisle une (rairie : dix per-
sonnes, chez un boulanwer, versenl chacune 15
; censes (50 centimes) s e palron deur donne un jeu
de carles el elles se metlent aulour d'une lahle, si ¢’esl possible.
On méle, on donne & chacun une carle el on relourne la onziéme :
c'esl I'alout. Le joueuwr qui a le plus gros aloul a le premicr cou-
gnoi. STy a pas dlateul au jeu, celui qui a la main jouc sas
carte, el e'esl celui qui a la plus haule carte de celle couleur qui
aune.

On recommence pour un deuxiéme, un leoisiénie, un quatriéme
el un cinquiéme cougnoi. Nalureliemenl, le méme joueur peut
gagner plusicurs el méme les cing cowgnons, dont les dimensions
diminuent du premier au ciuquicme.

Qu'esl-ce qu'un cowgnoty, mainlenant ?... Le plus grand des
cing est une sorle de paiu long de 55 cenlimélres el ]m'gé de 7 aux
deux extrémités. A 10 cenlimeélres de chacune de cos extrémilés, le
cougynoe s'¢largil en une courbe réguliére el il atleint au milieu
20 centiméires de lavgeur. Son dpaisscur est parlout de 9 centi-
méres. Au milien de la parlic élargie, le boulanger a lrace sur
Ia pate, avant de la melhe au four, un zigzag I‘ég‘l.lli-l.’,l', dans le sens
de la longueur, au moyen d'un couleau. Ce zigzag, aprés la cuisson,
apparail sous forme d'un bourrelel garnissanl le cowgnor, donl la
parlie supérieure esl dordée. La dorure s'obtient en meélangeant des
wuls (blane el jaune) avec de la hicre, ol en appliquant ce liquide
ai moyen d'un pinceau sur la pale au momenl d'enfourner, afin que
cela soit saisi par la chaleur.

Le gros cougnow pése environ un kilo el le plus pelil un demi-
kilo. Il esl assez diflicile de délerminer le prix des cing cougnous,
v que ce ne sonl pas des cougnons de commerce, de venle au détail.
Lo plus gros vaut & peu pres 5D cenlimes.

Les (rairies se jouelnl, & Andenne, de lemps immémorial, el les
plus vieilles personnes d’ici onl toujours connu le jeu lel qu'il
exisle mainlenanl. Seulemenl, il esl probable que, dauns lg prin-
cipe, les cougnows Claienl livés au sorl; car aulremenl, commenl
expliquer le mol (rairie, de {raire, dans la vieille significalion de
& lirer »?

Aulrefois, il n'y avail qu'un houlanger, 4 Andenne, el c¢'esl
meore dans celle vieille maison de la place du Perron, chez Nastas
(M Naveau), que se jouenl le plus de frairies, cenl et vingl envirvon.
Ou en joue aussi chez « la vieille Frangoise », M®e Henvy (80),
el chez M. Hemry-Naveau (40). Ces Llrois maisons sonl presque
voisines. Les aulres houlangers ne véussissenl pas el leues cowgnous
leur restenl. ISnsemble, ils complenl peut-¢lire pour une Lrenlaing
de lrairies.



Les frairies se jouent a 'issue de la grand'messe, vers 11 heures
el demie. Les Lrois maisons cilées plus haut sont alors envahies
par la foule, composée surloul des amoursux « des hauicurs »
(de la campagne), el beaucoup de monde slalionne devant les porles.
Nolex que, dans les denx premicres maisons surloul, on Jjoue par-
loul, méme dans la cave, au grenier... Au houl de trois quaris
d’heure, une heure loul au plus, ¢'est fini et loul esl renliré dans
le calme.

Autrefois, on chantail une messe & minuil el ¢'élait aprés cel
otlice qu'on jouail les {rairies. Mais alors, heaucoup plus de cam-
pagnards, et méme d’Andennais, se présentaient pour jouer. Cela
durail loule la nuil el toul avanl-diner. Seulemen!, il y a une
trentaine d’années, le clergé a Jugé bon de supprimer cetle messe
de minuil. Les vieux ne se sonl pis plaints... Mais les houlangers
& lrairies onl vu diminuer leurs recelles.

Une aulre suppression leur a encore fail du lort. Il v a quarante
ans, on chomait iei 4 la Saint-Iitienue, le 26 décembro, On refaisait
ides cougnoits le jour dela Nosl aprés-midi el la nuil, el 'on Jjouail.
de nouvelles (rairies le lendemain. Ce sont les usines qui oni fait
lravailler leurs ouveiers a la Saint-Ktienne ol qui, ainsi, ont sup-
primeé un jour de féle el de {rairies. B

Comme je le disais plus haul, on voil heaucoup de campagnaras
AUX frairies, quoigue, dans cerlains villages, on joue des (reiries a
gatetles, G'esl une occasion pour les jeunes gens de venir a Andenne
avee leurs belles, auxqnelles ils oflrenl les cotgnons quils onl
gagnes. Si le Pelil Jésus a visilé la conche des enfanls pendant la
‘ldluil, les jeunes filles ne sont pas oublices aprés In messe, ol Uon
voil des handes de paysannes relourner avee des covgrons dans des
paniers, des essuie-mains, des taies Coreiller meme.

Il va de soi que la joie les accompagne, ¢l quon ne rentre i la
maison qu'apres avoir fail de nombreuses chapellos ¢l s'dlere amuss
comme il laut.

Les vieux raconlent que, de leur lemps, los fradiries aviienl
plus de vogue quaujourd hui, surlonl parmi les Andennais. « 11 v
avail déja alors, me dil une vieille femme de 76 ans, des parenls
chiches qui disaient bien & leurs enfants qu'on pouvail <amuser a la
foire cn écoutant ¢l en regardant les 2ozus (pitres), mais ils n'an-
raient 0sé reluser a leurs fils ou & leurs lilles [5 censes pour aller
jAOLlBl‘ une lrairie. »

Aujourd’hui, cerlaing — el surloul corlaines — eroiraienl lrop
vessembler aux « gens des haufeurs », s'ils allajen! jouer une
trairie, et surtoul si on les voyail relourner avee les cowgnons
gagnes. Hewrcusemenl pour les frairics quiil v oo encore des aimou-
reux ala campagne el, & Andenne, des gens sensés qui liennenl aux
vieilles el bonnes coulumes !

Rexis DUSEPULCHRE

Profesgenur i Uleale moyenne, Andenne,



