
Chez Marc
Impasse des cyprès

04 310 PEYRUIS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 
REPAS 

VEGETARIEN
Concombre 
vinaigrette

Tarte aux légumes Laitue Iceberg Radis et beurre Salade de tomates

Veau à la sauge Paëlla végétarienne Hot dog et ketchup Colin sauce crevettes Dinde au curry-coco

Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux Régimes spéciaux
Crousti'fromage Burger végétal Omelette Steack de soja
Printanière de 

légumes
Mélange riz, petits 

pois, poivrons
Potatoes Boulgour

Mélange légumes 
asiatiques

Yaourt aromatisé
Yaourt nature du 

Champsaur et sucre
Compote pomme 

abricots
Fraises au sucre Liégeois chocolat Biscuits chocolat

Le Gérant
Marc CINQUEUX

Menu du 08 au 12 avril 2024

Contrôlé par la Diététicienne
Delphine DUBOIS Association Cocodiet

Produit issu de l'agriculture biologique
Produit issu "Egalim"

Viandes origine France, Poisson labellisé pêche durable


