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Yann Comtols, 35 ans, atteint de trlsom!e, réve de trouver un emp
stable. Son portraitén page 16. ‘Benofi Durand pou
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dizaines de mil;iers dej nos concl- :

somies vivant en situiztio,n de han-_ F.
dicap et leu Fan le. quit sont sans
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avril, sous '1a forine. d un plan au-
tisme doté de 344 millions d’eu:.
105, En octobre, l¢ gouvemethent
a aussi annoncé gueallocation
aux adultes handicapés (AAH), au-
jourd’hui de 819 €, serait portée &
860 € en novenibre pmcham puis
4900 € antiéé suivante. « Mals
un mlluon deé personiie o situa-
tion de’ handicdp ivent- tow'our&
du seuil de pauvreté;
tépete; réguhérement l'assodation‘;
APF France] handicap, A lattention -
dela maioﬂté pxésldentielle Mi-

mars, c’est I'Unapéi qui rappelalt 3. f a /
la situation «des 48 000} personnes { |
hqm{imp!essanssalutwn paurqui e

né plus Une prlonte’,

© Un'futur présldent qu1 promet;

. (= F
un gouveriiémeént qui )ure gue tout” ! j i
sera tefv; et des assocjitions qui c /
ne « lchent pas Vaffaire $... Rien

Que dutrés classique. Mais un an
aprés 14 carte blanche d’Eifvma-

nuel Mdcron, La Croix a ¢hoist de v 6

.donier la pafole aux personnes i i i

-handicapées et & ceux et celles ‘ y ( \ ) ;
qui les assistent chaquejour, Pour Y

qu'ils racoritent leur quotidien,

leurs attentes. Et ce. que devrait D e
étre leuur vie: Pag dg#is un monde - P.i3aZ20
idéal. Mais dang uné société don- -
nant A chacun les mémés dioits.
Pierre Blenvault -

Sumpa_geu.-'ioo
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La vie avee un handlcap

In pourrait rendre accessibles

les cabinets des professionnels
de santé installés en ville.

Chrystelle
Vénéré

89 ans, Orléans

«

suis née a Pa-

ris et j'ai passé

mon enfance

partagée, entte la région pari-

sienne et le sud de la France. In-

fieme moteur cérébrale ~un han-

dicap de najssafice -, J"ai connu

des centres de fééducation, puls

vécu dans des foyers entre 20 et

34 ans, Mais dés I'ige de 12 ans, je

métais fixé pour objectif de vivre
seule, de manidre autonome.

- J'ai toujours attaché beaucoup

d importance 4 I'indépendance, .

‘au fait de pouvoir sortir sans dé-
fvendre dhine aide extérieure

ou d'horaires d’ouverture et de-

fermeture d'up foyer, Evidem-
ment, au guotidien, il reste des

contraintes, comme V'heure de.

«5i les transports
publics ne sont
pas adaptés,
pourquoi ne pas
nous permettre
-d’accéder

aux taxis avec

‘notre.abonnement

aux transports
encommun? »

passage des auxiiiaires de vie, qui
viennent' m’aider quatre fois par
jour, notamment pour me lever,
me coucher et prendre mes repas,
Mais 1l reste.des périgdes de la
ioumée oil j¢ peux faire ce que je
veux. A terme, Jaimerais travailler
atemps partiel.

Aujoixrd’hui jesuis autonome,
mais cela a été un combat pour
le devenir. Mon premier foyer, &
Pantin (prés de Paris), m'ad’abord

proposé de vivre dans un appar-.

tenient rattaché au foyer, mais
je souhaitais &tre plus autonome
que ¢a. F'ai donc demandé & re-
joindre I’Eeole de Ia vie auto-
‘nome, une institution instatiée
4 Chinon (Indre-et-Loire) qui
m’a aidée & me débrouiller par

moi-méme. J°y ai appris des _

choses trés concrétes: 4 faire

’ogigine.guade-
loupéenne; je

Claire Gaby pour La Grobx

<Jai touJours voulu
étre independante »

mes couxses, gérer mion linge, &
prendre des rendez-vous télépho-
niques avec le médecin... Petit &

petit, j’ai pu me débrouiller seule,,

‘apprendre & m'asseoit, 2 me servir
de mon fauteuil électrique, & rem-
plir des dossiers-administratifs.
Au bout de deux ou tiois ans,
j'étais préte, mais j"ai attendu
jusqu’en 2015 pour obtenir ce Jo-
gement & Olivet, au sud d’Orléans
(Loiret), C’est un'deux-pidees trds
lumineux, dans un immeuble
adapté aux personnes handica-
pées ol vivent aussi des valides.

J'almerais aujourd’hui me rap-
prochér de la région parisienne,
ol vivent mes amis et ma famille,
mais If est trds difficile d’obtenir

-un logeinent prés de la capitale.

Pour tout dire, je ne suis pas sﬁre
d'y parvenirun jour.
L'une des plus grandes difficul-

tés auxquelles je fais face depuis.

des années est liée A la constitu-
tion des dossiers administratifs.
J'ai plusieurs dossiers en cours:
auprés de la maison départemen-

" tale des personnes handicapées,

de l'assurance-maladie ou éncore

de la CAF (1), et il est souvent trés
angoissant de se demander sile
dossier a été bien monté ou non,
si 1'on va obtenir une aide ounon.
L'assistante sociale qui me guide
pour remplit les formulaites est
débordée et manque parfois de
temps pouy m'aider, It faudrait
qu’elle soit-plus disponible, par
exemple pour.que je puisse trou-
ver un médecin: depuis trois ans,
je n'al pas pu consulter un pro-
fessionnel car le cabinet de ce-
fui que 1% 'on m'a ¢onselll& n’est
pas accessible, un trottoir m’ern-

repéres

Llnsee eetime dquen me.
134 % deg12 millfons de . -

-Francals handicapéssouffrent

d’une déficierice motrice, soit
1,6 million de persopnes. De
243 %de la populakion utilise-

\ ralent un fauteull roulant.

Un déctet etun mété publiés
en 2017p;évolent que « ex-
ploitant de tout établissement
recevant du public élabore ’
leregistre public d’accessibi-

| Uité prévi é Varticle L1(1.7-3.
" Celul-ci précise les dispositions
| prises pour permettre & totis, -

notamrent Gux personnes a
handicapé’es, quel que soit leur
handicap, de béndficter des

. prestations en-vie desquelles

cet étabussement a été wnpu »;

Au 3t déeembre 2016 -

1,1 million de personnee étaient
allocataires de ’Allocation

aux adultes handicapés (AAM),
255 000 personnes étalent
bénéficialres de 'Allocation
d’éducation de I'enfant
handicapé (AEEH). " -

péche dentrér avec mon fauteuil.
Lorsque je suis malade, je suis
contrainte d ‘appeler SOS méde-
cins ou d'aller aux urgences. l y
adonc vraiment tin travail  faire -
pour rendre accessibles les cabi-
nets des professionnels de santé
installés en- viile. En dehérs.de
1‘h6pital on.peut rarement s’y
rendre avec un fauteuil. |

Par aillenrs, il me semble in-
dnspensable d’améliorer I acces
des personnes handicapées aux
transports, particuliérement dans
des villes de province comme Or-
1éans, L'affluence ou 'inadap-
tation des bus ou des.trams me
contraignent parfqis 4 faire.ap-
pel & des taxis privés, dont je dois
agsumer seule le cofit. Pourtant,
je continue'a payer un abonne-
ment... Si les transports-publics
ne sont pas adaptés, pourquoi ne -
pas nous permettre d'accéder aux
taxis avec notre aborinement aux
transports en commun? » -
Recyeilli par Loup Besmond
de Senneville (4 Orléans)

(1) Calsse dillocations familiales.
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Lajeune entrepnse installée
a Lille, a déja répertorié 153 000
lieux accessibles aux personnes

beaucotlpi_;a ]a ~oc31ete U

quoipas accomplir leurs réves,
mgis on les considéte comme -dés
gens assistés qui né sont pas ple:-
nementresponsables e
11y a plus de vingt’ ans, lorsque
nous: avons expliqué .’a un ban-

= 4 quie: queé niotre fils thppe qui

. sommes heurtésA un systémequi

gatd. sor ies‘_.per-

e peut appér- ef |

Oona successivement dlt &
Phﬂippe qu'il 1ui serait impos-
-sible d'avoir son B, de faire des’
études; de travail]er Finalement,
ion fils aun master de sociologte,
a faitune f rination e

‘aaujourd’hui 38 ans, allait oivrir
in compte en banque, fous nous

réclamait absolument que mon.
ﬂls  SOIt.sous tutelle ou

& quelqu 0se qui obséde
"Philippe. depuls desannées, .

car il sent bien que ¢’est ainst quil .
peut &tre un ‘homme, respohsable. »
Recuelllipnl.oup Besmond 2 -

:80nNes haj
‘en considérant: que leur
-expérience peut apporter

beaucotp  la sociétévje pensé
‘notamment A cette école de ma-

nagement de Grenoble gt forme deSennevllle
des aunstes, 4 ce restaurant pa- L A
Hsien qui emploi_e des triso- a)pepmuppeAubérz i

miques Itfnut, ensomm dé- et Sophie Jacolir, -

-Sixting Jarde
Assistante socidle,
plateforme maladies rares,
maladies chromques
et handicap.a Phopital,

" Necker-Enfants malades )

AP-HP (Paris)
(Phom 8. Jarde)

( rdonné pendant trois ans

une érlmentation ‘afin d’am
liorer ie parcouts de vie des en—
farits atteints de mialadies rares,
En tout, j’at accompaghé 80 fa-
milles, & Patis 8t'4 Amiens, dans
le cadre d'un programme financé
par Groupama. Les difficultés aux-
"quelles sont confrontés les enfants -

a_u maleum »

“malades et leurs famﬂles S
plusleurs ordres. D’abord, ils e sa- )
vent souvent pas i qui & ‘adresser .-
pour demander des aides finan- - J7
citres. Ensmté Tles enfan

-sotivent pris e charge tré:
Join du domicile de leur
famille. | .

Le tésultat de touit f}
cela, c’est que certains

couples ‘volent en
éclafs-et que d’autres

font face & de graves
difficuliés financiéres: =

Pour répondre &'ces diffi<
cuités, jfaimis en placeuné gnlle-

‘d’évaluation & destination des as:

‘'sistantes socialés des difféfents

hbpitaux H faut essayer daniti=

ciper an fhaximurm les probléma—

-tiques en alertant par exemple suir

‘grille. d'évaluation,
is en placeun cmgt de

répettoine avec 1es coot-

3 données de tous les pro-
8 fessionnels de’santé, et
. les cas dans lesquelst

¢ fautles’ ‘appeler.

" e apmz ajt s'élaxglr A d’auttes

Recuelll.lparl.oup Besmond
‘de Sennéville

handlcapees en France

Plcto Access cree

* Pouvol donner est -

constellée de points permet
- d'identifier des lieux publics au-
‘tour.de soi. Certains désngnent

"in.itiatl‘ve.ﬁbaptlsée Picto

elaressem leunpeuiune bl
_ application de conseils
/ duk voyageurs. Une carte -

des commemgs, d’ autres des sta: -

Access (1), est née en ociobre 2015 *'az

sous la houfette de .Iustin ‘Mar-

.. quant et de I'un.de sés amis édu.

cateur spécialisé. «A lorigine, nous:

voulionsfatre un guide touristigue
_. destinéaux persannes. handicapées,

. mais en travaillantsur-cette idée,
-+ nous avons finalenrent. décidé de
- lancer uitsite accessible & tous. Je me.

suls rendu cormpte qi'il existaiten
France f:eaucoup delols surlacces-
-sibilité des Heux ouverts au public;

' mais'quelles n'éiatent nl connites
-~ ni appliquées», ‘expliqué le jeune
3 . homme. atijourdhii 4g¢ ‘de 31ans.

- Au total; 153000 lieux oiit été ré-

w pertorlés €n’ France, én pamculler

‘dans les Hauts- de-France, ot I en-
r.reprise .qind comipte 12 salariés
.Estinstallée. Picto Access-a ainsi
développé des partenariats avec 14

" ville dé Liile, celle de Dunkerque,
" ouencore I'assier Maif,

En région parisienne, une colla-

) bora_tion avec la RATP commence
o1t juste, ainsi qir ‘avec l'entre-
 piisé Keolis. « Cest un travail de
fourrm, concéde Justin Marquant,
Pourl’ ‘instant, nous voulons concen-
“trer nos eﬁ'om sur trofs secteitrs: les
Lransports, les établissements ac-

cueillant du publicet les collectivi-

iés.5 Entrée.L cuculation. équipe-
ment; environnement, &ventuelle
formation du pe:sonnel ala’ langue
dessignes..., 1’ appucaﬁon rassemblé
une mulntude d'informationis.
"Pouir lés particuliers, litilisation
dece servicesst grathite. Sur le site
ou I'application mobile, itilisa-

teur < qmdoxtcréerunoempte est.

dfabord invité & préciset sa « serisi-

equlpement, X
vironnement, -

éventuelle formatzon

-du personnel &

Ia Iangue des signes...,

T appllcatlon
_rassemble =~ .

une multitude
d mformatzons. :

Si l’uullsateur iie paye ja.mais
1es commergarits qui souhaitent
stidentifiet officiellement sur les
cartes sont en fevanche irivités &
s’acquitter d" 'in aborineniént an-
ntiel de-80€ par lieu. Une ma-
‘niéfe pour éux d’infornier leurs
-clients potentiels de l’accesslluhté
des étabhsseme’n , iais dussi de
nouveaux amé-
nagements auprésdeélac commu-
“hauté de Picto Accéss, promet le
foridateur del'entreprise, A terme,
J‘usﬂn Marquant aimerait pouvoir
proposer anx entrepnses @'insérer
In volét ¢ handicap #'dans leurs
‘applications, permetiant ainsi un
setvice personnalisé aux utilisa-
teursen fonction de leurs besoins.
Loup Besmond de Senneville

Y(XJ www._l_zim:‘oaccess,fr
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La vie avee un handicap

e voudrais juste un travail.

'Pour étre autonome, gagner ma vie

- etnepas rester chez moi toute lajournée.

Yoann Comtois
~ 36ans, Paris .

e Atteint de trisomie,
Yoann Comtois, 35 ans,
cherche du travail

" depuis quatre ans.
Apreés avdir enchainé
les stages, il réve d* un emploi
fixe, « pour étre autonome ».

our Finterview, Yoann Com-
Ptois adit oui tout de suijte,
3 «ll aimefqire de nouvelles
rencontres », confie Sophie 8i-
monpoli, secrétaire générale de
FYassociation Lés Papillons blancs'
de Paris. Cela fait deux ans que
Yoann Comtols, 35 ans, y-est bé-
névole. Et c’est avet Je tee-shirt de
l‘associatiun qu'ﬂ arrive, ce mer:
credi, tour sourire. Prét A se plier
au jeu des questions-réponses.
Plus d’une heure d’entretien
- pour raconter sa vie, Celle d'un
tréntenaire au chémage qui, de-
_puis quatre ans, frappe & toutes
portes. « Tous les ans, je vais au
Salon de V'emplof ei du handicap,
raconte Yoann Comtois. Je me
présente, fe dis que Je suis trés mo-
tivé. Je donne mon CV et ma lettre
de ivation. Mais & chagize fois,
on me dit qu'il faut le bac oule per-
. mi$ de conduire. Et mol, Jen'alrien
de tout cela. »
Yoann Comtofs est atteint d'une
trisomie 21. Cela ne 'empéche
. pas de maitriser en partie la lec-
ture, I'écriture ou le maniement
d'un ordinateur. Ni d’étre capable
de tenir une conversation: A sof.
rythme bien s@r. « J’habite & Paris
avec ma mére, explique-t-il. J'ai un
Srére aux Etats-Unis et une seeur
gendarme en- Corse. Yai des amis
aussi, Le samedi, je sors avec eux.
On va boire un verre, manger & la
créperie ou falre un bowling. »
Enfant, Yoann Comtois est allé
en créche puis en maternelie en,
milieu ordinaire. Avant d’intégrer
une classe spécialisée en ptimaire,
puis au collége, Ensuite, il a fait
des demandes dans des instituts
médico-éducatifs. « Mais pourles
yns, Yoann était trop autonome
et pour les autres, pas assez », 1a-

conte sa meére, Corinne Comtois .

Finalement, son fils a rejoint les
Apprentis d'Auteuil. I y a notam-
ment appris 4 étre autonome dans
les transports. « La premiére fois
‘que jgipris le bus tout seul, ga a été
dur. J'ai demandé mon trajet a un
chauffeur pas trés aimable. Main-

B e L pUP R S

tenant, cava. Je prends le bus et le
métro, sans besoin de personne. Je
_medébrouille. »
Apresles Apprentis d'Auteutl,

il a trouvé un stage dans une cui-
sine municipale. En principe,
une embauche était prévue dans
1a foulée. Mais cela a-échopé &
cause d’un mauvais torticolis
qui a obligé Yoann Comtois a se
faire opérer 4 deux reptises. En-

suite sa mére, cadre de santé; lui
a trouvé un poste dans des hd-
pitauzx, d’abord au courrier puis
dans un laboratoire. « Mais liz en-
core; on nel’a pds gardé. Dans son
deuxiéme poste, il a méme été vic-
time de discriminations de la part
de ses collégues », affirme Corinne
Comtois, trés amere face A ¢ette
« société qui tourne le dos au han-
dicap mental ». C’est désormais

- R i < e - ™ o

Benoft Durand pour La Croix

«Mon pr'emler’ jour
de stage, j J aipleuré
tellementjétais ému »

sans illusion qu'elle accompagne
son fils dans les salons pour 'em-
ploi. « Les entreprises ne cherchent
que des personnes en fauteuil avec
toutes leurs facultés intellectuelles.
Face au handicap mentai, toutes
les portes se ferment. »

Pendant quatre ans, Yoann
Comtois a donc envoyé des CV,
parfois passé des entretiens,
souvent espéré. En vain. « Per-

repéres

i.a prévalence génénlale.

' En 2016, un rapport de I'Insern

estimait que la déficience
intellectuelle touchait de
132 % deFrancais. xC'est .

| uneforirchette tids
‘entre.600 000 et 1,2 milllion
-de personnes; quiinciutala

Jois des déficiences moyennes
et sévdres mials aussi plus 1é-
géres», expllqualt alorsala
Croix le professeur Vincent
des Portes, netropédiatre.

‘La trisomie, Celle-ci est
observée en moyenine lors

de 27 grossesses sur 10 000,
selon la Haute Aistorité

de santé (HAS). On évalue -

. & enivironi 65 000 le nonibre

de personnes trlsomlques

L’auﬂsme Au]ourd‘hui

on estimie que autisme
concerne 600 000 adultes

€t 100 000 jeiines de moins

de 20.ans. En 2015, on recenisait
-30 000 Jeunes autigtes
scolarisés en milieu ordinaire
et12 000 dans des établisse-
ments spécialisés. Mals bien
souvent, cette scolarisation
n'est qiie trés pnrdelle. una
deux jours par semaine.

“sonne ne voulait de mol », dit-il:

Puis, grice 4 une DRH croisée
aux Papillons blancs, il a fait, en
mars, un stage dans un restau-
rant d’entreprise. « Mon premier
Jour, jétais tellement ému que jen
ai pleuré. Ensuite, tout s’est bien
Dpassé. Jarrivais lematin & 7 h 30,
Jjé coupais les pommes; je les ren-
trais dans lefour, fe mettals du

- beurre dans.les casseroles, je par-
. Heipails au dressage des plats. Et

‘avant de partir, je nettoyais la
cuisine. » Cest avec bonheur que
Yoanti Comtois parle.de ce stage.
Le bonheur de se « sentir utile ».
Enfin, Avant Iété, il va refaire un
stage dans la méme entreprise.
Alors quand on I'jnterroge surune

. mesure qui pourrait Iul rendre la

vie plu belle, it répond que ¢e
" n'est pas bien compliqué, « Juste
un travail. Pour étre:qutonome,
gagner ma vie et ne pas rester chez
mol toute la journée. »

Pierre Blenvault
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Une imtlatlve. A quelques

mois d’écart, un café Joyeux a
ouvert ses portes 4 Rennes, puis
-un-autre a Paris: Un coffee-shop
partlcuher puisquil wemploie
que des personnesavec .
un handlcap cogmtlf et mental

Sheharazad

Bencbeddou, ,

", Mérede Margis;.
8ansetdemiiisa -
(Pha:o Shehn mmdbmd)‘eddau)

un py yhandicap

avec des déﬂclences ala fois phy-

siques et:mentales. Elle est en

. ‘fauteuﬂ etie parle pas. Maiselle
ab

i de fan'e bien: d'aut:es‘

veut, de amuser, de rire, d’aimer

étre avec d'autres. enfants. Pen-

" Dé faire compiendrece qu e]le K

'6nsmfd ;’l_replt,
,pou,,r les fa*

rilles »

lic. .

- mois. »

rede réplt(a Mayz;eux présde

~‘Lyon. s ontaccepté de prendfe

Margls deuxjours.par semaing.

} se ptépnter ‘comme: son:
- fret

:

.de gortir dela maison
pourpasser laj yo ée
~ aveg d’autres enfants,

Moi, e soir, j'étai§: plus
‘reposée pour m'eni ocs.
cupeL.
‘Gett

fution de tépxt; ‘a

-dﬁré trols ans... Exactement le
-délal gir'on neous avait ahfAoneé
pour dvoir tne place dans un IME

oll notre fille est entrée flya un:

dant ses: cing premléres a.nnées,

a personnes autlstes »

Sophie Feltrin -

Responsable

de I’Association de parents
d'enfants inadaptés .

(Apei) a Chaville-
(Hauts-de—Seme)

du 9 avnl) affiche comme prio-
rité r; mclusion dans Ta vie ordi-
naire. Cela vaut aussi pour lelo-
gement Désormais, on souhaite

permettie-aux personnes autistes 1

de vivre dans leiir logemenit, avec
un-accompagnement adapté

Mais I'habitat inclusif n'est pos-
sible que pour les personries re-

%ﬂt pla-m autisme du gou- - R [
Hern¥ment (lire La Crolx du 6 et ' lapriorité & degrands

.

“lativemént autonomes. Cela nest

pas le cas de beaucoup d'autres

qui ont besoin' @’étre accuefllies

en institution, .
. Hyaquelques années a émergé
un discours en faveur de strue- -
tures plus pétites. Mais

établiSSements plutét
situés i la périphérie
des villes ot le foncner est
moins cher.

On reste un peu dans I’ap-
proche asnlaire du XIXesidcle

* avec-des bétiments pouvant de-
cuelllir jusqu’a 70 tésidents. Ce .

qui est compliquié pour des. per-

sonnes trés: sensnbles au bruit eta
1. 1 faut

‘que ch‘aque résident s"habitu i
wivre au rythme des 69 autres.

Je pense qu'il faudrait en finir
avec cesusines-i personnes

tistes, C’ est.ce que
ayé de

personnes, et nous
- ~avops créé une ext

vent 6 personnes. Chiacun’

a'sa chambre, une salle a- ‘manger
£t pent retrouver les autres:dans

- des pitces communes. On.essaie

d'en faire une maison oi: chacun

sesenféchézlul.»
Recuelll par Plerre Blenvhult

_ tantile maﬂn,q elfe puisse

va.d I'éeolé. Et - -

‘pariien, q

1

: o S Py -

mats. «Dans ledomainé du han:

dicap, ily @ beaucoup de struc-

tures me’dlco-saciales qu;font un
g 2 Ul

Cest pour cette rai 0% qu'on vou:
lm’z s’instal ¢

PH
“sons, des sélades_ des sanidwichs
etdes sOupes « Dans'ce quartier
del’ Ope'ra, ity a aussi. beaucoup
dege 5. qui travaillent et courent
17 jau'rné'e pour étre perfor- -
mantsg ajoute-t-il. Etje trouvais

bien gu'on vienne apporter la dif:
“férenceetla

ragitité dans un uni- -

0 L nt &
corbeille les GV des personnes en
déficience intellectuelie; 1¢ café

.oneux déboule dans fe: mondedu

handncap avec-uf art consommé
du'pled de nez volontaristé, ici,
--on ne recrute que des personnes
avec une fragilité cognitive on
mentale « A Paris, nous avons
21 personnes qui travament en
cuislne, au comptoir ou pour faive
le service en salle. Elles sontenca-
drées pardes managers qui sont
des professwnnels de la restau-
ration et des éducateurs spécla-
lisés sur le | ‘handicap », explique
Yann Bucaille Lam'ezac qui, par
ailleurs, dirige Emeraude Interna-
tional, une entreprise spécialisée
dans les plastiques etles produits -
chimlques

En 2012, ¢et entrepreneur bre-
tona chmsx avec sa femrne. Lyd-
wine, d’aller s'iristalier en famille
4 Dinard pour lancer un projet :
associatif 3 laccompagnement de
personnes en situation de handi-
cap, de souﬂrance ou d'exclusion
sociale pour des sorties en mera
bord d"un catamaran. En 2014, é

est pas un hasard 8§

4

S qm ouvre les 'poxrtes‘
,‘-_:.de lemplor {0

enade. Théo,
‘20 ans; in:

} eprlse _e :salt pas quoi lui
épondr !

;éau peut rendre
elle’ ln -vie d’une

la dzﬁ’erence et

“la fraglhte dans
un:univers ou,
engénéral, elles sont
tréspeu. admlses. »

1

Le projet est monté avec des.
fonds privés alloués par une fon-
dation créée. en 2010 par Fie couple
Bucaille Lantezac. Et fin 2017, un
premier café ouvre ses portes &
‘Rennes avéc huit pérsonnes han-
dlcapées en stage. «Depuls, cing
d'entre elles ont été embauchées
en'CDI avec un emploi du temps
adapté, Cestlo ‘objectif. A Paiis, les
Dersannes sont-eficore quasiment
toutesencore en stage Mais l'objec-
tifest de pe’renniser leurcontrat »,
explique Yann' Bucallle Lanrezac
quil, pour conduire ce projet s'ap-
puié sur-plusieyrs:associations
spéclausées, « Stieprojet marche,
nous comptons bién quvrir d'atitres
.. cafés; avec toujours la méme
conviction que la différence et la
vulnérabilicé sont des richesses qui
nous rendent tous plus forts. »

_ Plerze Bfenvault

su.rla-crolx.com
bt un; reportage vidéo
‘sur le café Joyeux

¢ oo

.
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 Lavie avee un handlcap

de taus les obstacles.

faudratt dégager les trottoirs

Thefesa Da Mota

46 ans, non-uoyante, AN
habitant & Castelnau-le-Lez,
dans PHérault

« L 'idéal, pour moi, serait
que I'on définisse enfin
de maniére précise dans

les texies réglementaires ce qu'est

un trottoir, pour qu'on en'amé-
nage qui soient vraiment dégagés
dé tout obstacle. Ce m’ést pas le

* cas. Dés qu'on sort' de chez nous,

on doit faire atténtion  tout. Aux

poubelles, aux vélos, aix niotos.., -

Jai vu toute mon enfance. Je

" suis devénue malvoyante vers

'dge de 12 anis & cause d’'une mala-

.die, puis non-voyante'vers 20 ans.

Cest quand méme un ‘avantage.
Fai une vision'des ‘choses qui
existent. Mais quand j’ai quitté

Paris en juillet 2015 pout mins-"

tailer & Castelnau-le-Lez, & coté de
Montpellier, cela a complétement

- changé ma vie, J'ai perdu tous mes

répéres. De personne trésindépen-
dante; je suis devenue une per-
sonne p:esque dépendante.

«En lntegrant
des données lides
au-handicap dés
le début d’un projet
et eri mettant.
autour de la table
des personnes
handicapées,

le projet peut étre
viablepour -
tout le monde. »

Je ne m'y attendais pas du tout.
Cela a été aussi un choc pourma
fille. Elle ne voyait pas mon han-
dicap quand j*habitais  Paris. It

a fallu que je m’adapte et que je

m’approptie mon nouvel environ-
nement. Maintenant; ¢a va mieux,
mais cela aété vraiment long.
Quand on est malvoyant ou
non-voyant, on se sent en sécu-
rité sur un trottoir. Le fait d*étre
en hauteur nous seft A i nous gui-
der. La bordure nous aide & nous
orienter, Or, A Montpellier, il existe
beatcoup d’endroits piétons ay ni-
veau « zé1o ¥, notaimment un trés

- -grand espace parta'gé autour de la

place de la Comédie. C’est terrible

«On doit faire attention
aux poubelles, aux vélos... »

pour moi de le traverser. Méme rma
chienne Hysope est perdue. Elle.a
été éduquée pour suivre Ies trot-
toirs. L4, tout est A plat, les piétons
arrivent de tous les cotés et partent
dans tous les sens, il n'y a pas de
flux que je puisse suivre. -

J'ai appris qu'il était-question
de transformer la place de la Bas-
tille & Parig en aménageant.des
‘espaces partagés. A mon avis, ce
n'est pas une bonne idée. §'ils font
disparajtre les trottoirs, ¢a va étre

1a galére pour nous. Jai enviede’

lancerun cri d'alarme : « Sauvons
les trottoirs! Et dégagez-les detous
les obstacles!» En plus, & Montpel-

1ier, il y a les rails du tramway. Au

début, j"avais trés-peur. A Paris, je

- m'avais pasce sentiment. J'étais ca-

pable de traverser la ville dans tous
les sens. Jarrivais toujoursd m'en
sortir. J'aidals mé&me des voyants
parce qu'ils étaient perdus Main-
tenant, avec le temps, jarrive 2
passer par la place de la Comédie.

Mais cela me demande beaucoup
de concentration et si je veux aller
au centre commescial Polygone,
juste & ¢6té, je ne inamuse pasay
aller & pied. En fait, il y a toujours
des endroits qui ne sont pas évi-
dents 4 traverser pour moj, voire
impossibles. Du coup, ne serait-ce
que pour aller cliercher ma ba:
guette, je préfere prendre le tram,
pour une station, pour circuler en
toute sécurité. On peut aussi trod-
ver des chaussées oi, d’un c6té il

Nanda Gonzague pour La Crolx ' repéres

Le handicap sensonel
en chiﬂ‘res

Pres de i7 million ae per- .
sonnes sont atteintes d’un
trouble de 1a vision en France,
notamment 207 000 aveiigles
(pat de perception de lalu-
miére) et malvoyants profonds
(vision résiduelle limitée & Ia -
distinction de silhouettes) ét
932 000 mMymw moyens..

Le nombre de personnes

- sourdés ois malentendantes
-. oscille entre 5 et 7 milllons,

selon les estiinations. Parmi
elles, 500 000 sont considérées

‘comme étanit sourdes sévéres:

on ptolondes Un enlant sur
1000 naft clraque année

en France-avec uneé déficlence
auditive on est dépisté en tant
que tel avant PAge d¢ 2 ans.

"Lalangue desuigneéu:é e

Téconnue comme lafigue
officielle en France eft 2005.
Elle serait maftrisée par
100 000 4 300 000 personnes,

entendaints compris.

v

Y aun trottoir et de l'autre, rien.
Dans mon. ‘esprit, qiand je tra-
verse la route, il y a forcément un
trottoir de Pavitre c6té. Sans quol,

“je suis désorientée,

Les trottoirs partagés entre cy-
clistes et piétons, qui sont seule-
ment séparés par des traces au
sol, sont aussi trés dangereux pour
nous. Avec cette configuration, un
non- voyant est incapable de sa-
voir s'il est sur la piste cyclable ou
pas. 81 on prénait plus en compte
la problématique de la déficiénce
visuelle, on nous simplifierait la
vie. 11 y a beaucoup de choses o
ce n’est qu'une question de bon
sens; tout simplement. En inté-
grant des données liées au handi-
cap dés e début d'un projet et en
mettant autour de la table des per-
sonnes handicapées, le projet peut
étre viable pour tout le monde. Car
cela n'amélioterait pas senlément -
la vie des personnes déficientes
visuelles. Cela concernerait tout
le monde, les personnes dgées
‘comme les gens dui tirent une va- .
lisea: roulettes ou poussent une
poussette: »

Recueilli par Paseal clmrrler
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Une initiative. Cette entreprise
*eréée par un sourd profond
‘adéveloppé une application
permettant aux malentendants
de communlquer par téléphone.

'- fls'lewemmswet

Frangcois Huault
Pére Ctlie Cyrus,

‘Je ne dis] pas que l'école n’apas - |

fait d’éffort: ¢ est une responsa-
-bilité partagée..Cyrus a.son ca-
-ractére. Mals il es| le- seul sourd

étre”

sl éeetpout Aa'quelonessa.ie de .
Paccompagner. On veit évitet qu’ll

reviveun hec.».

-Christian Lainé
Formateur -

a la Fédération -

des aveugles

deFrance
(Photo: C -Lainé)

g fious changer la vie, il
audra:t déja que les sites Inter=
‘net et les applications:sur smart-
phones nous seiént accessibles.
C’est un gros probléme, Pour

nous permettre d'utiliser des.or-

dinateurs, il existe des lecteurs

décran qui retranscrivent vo-
calement ce qui est afﬂché Le
plus utilisé cofite enire 1500 €
et 2 300 €, selon les¢ptions. I1
en existe. augsi des gratuits,

Cette accessxbihté numérique
nous permiet de réa.liser degtanides
avancées’ pol gagner en‘alitorio-
mie, Clest vraimient urie ouverture. -
On peut, par exemple, fai
SEs courses-en ligne
Mais on’estime.que A
moins de 16 % des- ,
sites rious sont:a¢- f g
cegsibles. B

Sile. concepteur
du site ne'l’a pas-
prévu dés le dépatt,
lesystéme de lecture
ne “voit” pas certains
textes On se tetrouve J
par exemple sur un-site oil ﬂ
nous est impossibl accéder A
1n numéro-de téléphoné; ou on
est coineé face & un clavier virtuel
poursaisu' un code secret sitf un

site: bancmre Idem pour les ap-

plications. Certaines, sont trés fa-

cilement accessibles; d’autres pas

dd tout. '

C'est le méme probléme pour
__ 1és dppareils élec oniqiles.
. .;#Un lave- -linge ou une

', ‘commsnde tactile,
Ai c’est quasiment
-t inutilisable pour

s un aveugle.

technlques existent,
ce-n'est pas forcé-
7 - ménttrés compliqué.
“Parfols, en. trols minutes,
. clest corrigé. Mais il faut que
1¢ handicap soit davantage ptis en
compte das 14 phase de éonception.
Cela devrait étre intégré dans le ca-
hier des charges des fabricants. »
Recuelll.l pérPascal Chafifer

plaque chauffante [

J Des -solutions -

RogerVolce

] nis les relais téléphoniques

jnindre un plombter oude réserver
une table au restaurant par télé-
Ppkone. Comment arriver a lauto-
nomie totale, appeler n‘importe qui
etétre appelé’ 'par ilimporte quizs .

‘Aprés: avolr travaillé lni-méme
pendant hmt ans chez un opéra-
‘teurtéléphonig

possibilités de mtelllgence arr.lﬂ
cielleet-des technologies de recori-
naissince vocale déja existantes. Il
s'est alors attelé & développer 1ine
offre, adaptée 4 la sufdiré en créant

€n 2014 son éntreprise bathsée N

RogerVoice un clin d’ceil au-« Ro-

ger »1itilisé daps 1% ‘aviation poursi-.

gnifiér «bien régu », .
Léqmpe de cette sr.art up, qui

emploje au]ourd‘hui 16-salariés,a

congu une’application qui permet

. de sous-titrer les convexsatlons en
temps xéel Les propos protioncés
sont retransérits quaslment ins-

permet aux sourds

i des plateformes d'lnterprétes en “

e, OhvierJeanngl

personnes handicapées ». a]oute

. l’entreprenem

cestde joindre
un plombzer oude

- reserveru e table
-au restaurant par'-

telephone. Comment
arriver d l'autonomie
totale, appeler ‘
n zmporte qui
etétreappelé

par n 1mporte qui’ i?»

J Sa petite société veut anssi
venire sonsavoibfnue aune clen-
téled’ entreprises et d’adrinistra-
tions qui vont devoir proposer
desservices téléphioniques acces-
§iblés & tous A compter d'octobre
prochain, dansle cadre de la mise
en deuvre de la Toi i pour une Répu-
blique numénque ‘Olivier-Jéan:

nelréve dialler plusioinen huma-

nisant ld reconnaissance vocale:
«Elle nedit ‘pas sivouis étes furieux
ou joyeix, si vous avezlavolx grave
0l pas, si vous étes. une femme ou
‘un'’homme, Ca; il faut Lameéliorer.»
Pascal Charriler
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Entretien. Corme Pelluchon S mteresse notamment & la vulnérabilité. Eclalrant le sens
de cette frag'lhte commune, elle invite & construire une éthique de la.considération.
Notre société, développe la philosophe, doit faire de la place aux personnes
handlcapees mais surtout leur permettre de choisir celle quielles désirent occuper

«Lavulnérabilité est unlver'selle >

Corine Pelluchon
Philz_)sophe

Comment définir

lavulnérabliité?

Cotine Pelluchon:
Le terme vient
du latin vuinus,
« blessure ». Un
&tre vulnérable.
peut étre faci-

et il ne peut se
‘défendre seul,
Clest sue cette fra-
gllité-psychique ou
physique que le droit.
insiste lorsqu’il parle des
< personites vulnérables ». Mais la
vulnérabilité ne se lifnite pas &
1a situation de ces populations;
elle définit un des éléments de
notre condition humaine. Cha-
cun d’eéntre nous dépend des
autres physiquement et psychi-
quement, a besoin de soins, d'af-
fection et de reconnaissance. Au-
frement dit, entre les personnes
en situation de handicap et nous,
il existe une différence de degré
et non de'nature. La vulnérabilité
est universelle.

Toutefois, elle nese réduit pasa

"la fragilité. Elle est aussi une force

car elle désigne la capacité 2 &tre

.touché par autrui. Seule une per-

sonne qui peut étre blessée est
capable de s’ouvrir aux autres,
d’étre concernge par leur sort, et
pas seulement parle sien. Enfin,

quand on parle d’une personneen
situation de dépendance, il faut
toujours étre attentif & ses capaci-
tés, aux promesses de vie demeu-

_rées intactes malgré Ie handicap:

le désir de vivre, le jeu, I'humour,

‘la créativité, la capacité d’intera-

gir avec les autres, fe rapport aux
animaux. C’est pourguol il im-
porte de ne pas l’'enfermer dans
le soin mais de la solliciter, de
lui donner ¢ droit d'interroger le

.monde et méme de le bousculer.

En quoi cette compréhension
de la vainérabitité peut-elle-
changer1e regard de la société
surle handicap et la prise

en charge qu'elle en propose?

" €.P.:Lasociété petit S'ouvrir &

T aJtérité ala positivité des diffé-
rences, au lieu d’ asslgner achacun
une place selon des normes forma-
tées. Cela suppose qu ‘elle consi-
dere que lorsqu'une personne est

orine Pelliichor, - privée en raisonde ses han-

dicaps du droit d’accés
4 des dimensions
fondamentales
de I'existence,
comme'le jeu
ou la socialité;
| ‘cen’est pas un
thatheur per-
8¢ onnel m ais
urie injustice. It
faut done adapter
Ies infrastriictures
publiques - les trans-
ports; les établissements
de santé, etc. - afin que les per-
sonnes en situation de handicap
ajént les mémes droits que nous
et des libertés réelles, et non des
libertés formelles ou des drolts sur
le papier.
Au-dela de ce point qui reléve
de I'Etat, c’est Vintelligence des
ajdants et des soignants, encotira-

-gée par une juste organisation du-

travail, qui permettra de répondre
aux situations individuelles de
manidre prudente. Il ¥agit de pro-
téger les personnes sans lés étouf-
fer, de veiller aux facteurs qii-ag-
gravent leur vulnérabilité sans les
empécher de vivre, ni leur dénier
le droit d’exprimer leur volonté: Il
faut parfois soutenir leur autorio-
mie, éconter ce qu'elles ont & dire
et les aldet A prioriserleurs désirs
etdles traduire dans les-actes.

11 s’agit d'aider ces personnes a
trouver letr place; méme s'il s'agit
d’une place un peu en, marge.
Léthique est tovjours liée au fait
de faire de la place aux autres.
Comment passer d’une éthigue
Jonddée sur Vautonomie
aléthique de laconsidération
quevous travaillez & définir?
'C.P.; La considération dépasse
le respect qui consiste & accorder
une égale dignité A totite personne.
Car e]]e mdwidualise celleon ce!ul

Une phllosophe en prise avec
les problemes contemporalns

Son travail, dlt-elle. con.siste A g'emparer « avec les moyéns de
laphillosophle, c’est-&-dire avec radicalité, des problémes contem-

' porains », de 1a crise écologique aux situations de handicap,.

des pratiques médicales 4 la souffrance animale. Professeure
aTuniversité dé Besangon, spécialiste de philosophie politiqué
etmorale, Corine Pelluchon entend placer la vulnérabilité au
cceur d'iin nouvean contrat social. Son dérnier ouvrage, Ethique-
dela considération (Seuil, 2018), propose de fonder ce nouvel
humanisine sur une éthigue des vertus afin de réduire 'écart
entre la pensée et action, « devenu le probléme majeur

de la morale et.de la politique ».

qu’on regarde avec attention en lui

‘faisdnt de la place ét en Paidant, si

besoin est, & trouver sa place. En
ce sens, Yautonomie, critiquable

lorsqu'elle est associée & la pérfor-.

mance et 4 un jdéal d’indépéndance

absolue, demeure un horizon; elle”

est 'enjeu d’un accompagnement
prenant au sérieux la vulnérabi-
lité. La considération suppose la
capaclté & dépasser ses préjugés et
4 reconnaitre la valeur propre de
chaque étre, Une personne handi-
capée, soumise & des contraintes
parfois énormes, doit faire sa vie,
c’est-d-dire affirmer ce 4 quoi elle

Atientet-essayer non pas seulement
+de survivre mais d'exister, de vivre

«bién». 1l est important de mainte-
nir Vidée d'une vie bonne qut nese
limite pas A 1a survie.

Dans le cas du handicap mental
et surtout du polyhandicap, il est
parfois difficile de communiquer
avec la personne. La tentation
est grande de définir ses besgins
asa place et de I'enfermer dans
une vie diminuée, de la surproté-
ger ~ pour se protéger soi? —, de
Iacontraindre, en lui interdisant
toute sexualité par exemple. La

Seien el =

Selon c»rine Pelluchon, « 1a société peut [ onvﬂr ala posiﬂvité des différences ». Léa Comelli/FHans Lucas

=

P S L S gt

domination et a toute-puissance

‘sontdes risques constants. C'est

poutquoi Ia considération est né-
cessaire; elle suppose I'acquisi-
tionde dispositions moraies qui
évitent que lgresponsabillté rie'se
commue en domination.

« Lavulnérabilité
est ayssi une force
carelle des:gne

la capacité g étre
touché par autrui. »

I humilité qui est Pexpérience
denos limitesat 1areconnaissance
de notre vulnérabilité, en est le

* fondement. Clest un exércice et

une ascése, elle est nécessaire, sur-
tout dans les professions o1 1'o
aun pouvolr sur autrui, comme
dans fe soin et la politigue. Le sa-
voir tiré de nos propres échecs
nous enseigne aussi 4 « consi-
dérer » I'autte sans gublier notre
place mais sans abuser de notre
pouvoir,

Recuellli par Béatrice Bouniol
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