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1 fallait le voir prendre
sur'ses genoux un enfant agité
d’angoisse, le bercer tendrement,
jasqu’a ce que s’esquisse, chez
P'un comme I’autre, un sourire.
11 fallait voir son visage s’éclairer
dans la réncontre, des « grands »
comme des « petits », et son re-
gatd trés bleu allait chercher cha-
cun jusquau plus profond de lui-
méme. 11 fallait le voir pencher en
avant son double matre et parler
d’une voix lente et douce comme
s'il méditait tout haut et, soudain,
se redresser pour évoquer I’his-
toire de Pauline, « en colére avec
son corps » aprés quarante ans
d’humiliation et qui, peu & peu
- « mais c’est un long chemin » -,
découvre « qu'elle a une place et
qu'elle est importante » — et «c'est
un-beau chemin»...

Tout Jean Vanier était 13. Son
amour de P'autre avec ses pauvre-
s et ses brisures, ses mascues et
ses mécanismes de défense, mais
aussi sa dignité, sa beauté et sa soif
de paix, d’amour, de vérité, qu'il

soit chrétien ou non. 8a confiance -

dans la vie. Son respect de cha-
cun. Rien n’était plus précieux
pour lui que de témoigner que les
plus pauvres et les plus rejetés des
hommes sont particuliérement
aimés de Dieu, afin peut-étre de
convertir les regards et, sans faire
forcément de grandes choses, d"in-
‘venter des voies pour vivre et agir
ensembie.

Lorsqu’il évoquait sa vie, Jean|

Vanier distinguait trois grandes
étapes. La premiére se joue sur
mer. Né en 1928 4 Genéve, oll la
carriére diplomatique de son pére
- ancien gouverneur général du
Canada - avait niéné la famille, il
avait annoncé 4 13 ans, en pleine
‘guerre, son intention de quitter le
Canada pour rejoindre la marine
britannique, « S tu veux, vas-y, je
te fais confiance », lui avait alors
répondu son pére. « Ce fut U'un des
événements les plus importants qui
me soient arrivés, reconnaissait vo-
lontiers Jean Vanier. Car si Iui avait
confiance en moi, moi aussi je pou-
valis avolir confiance en moi-méme. »

1t avait alors navigué durant
quatre années sur des bateaux de
guerre anglais, aidé au retour des
déportés de Buchenwald, de Da-

Un geant

de tendresse
Jean Vanier, fondateur
de I’Arche, a consacré
sa vie aux personnes
vulnérables. Il est mort
dans la nuit du lundi 6
au mardi 7 mai.

Jean Vanier a créé I’Arche, un gigantesque réseau de 154 communautés dans 40 pays. Bertrand Desprez/VU

chau, de Bergen-Belsen, d’Ausc
witz dans les visages desquels
avait reconnu pour la premiére fi
une « humanité blessée ». Puis1
jointen 1948 la marine canadien
comme officier sur un port
avions. La marine, qu’il décriv.
comme « un monde out la faible:
€tait a bannir, on il fallait étre ¢,
cace et passer de grade en grade
contribua 3 structurer sa capac
d’action et son énergie, tant p:
chique que physlque

«JJ'étais un homme
de compétition,
pas un homme

de communion.
HInia fallu opérer
une conversion
profonde. »

- A 22 ans, Jean Vanier la qui
pourtant « en réponse & une invi
tion d'amour de Jésus & tout qu
ter pour le suivre ». Cest ainsiq
s'ouvre la deuxidme étape desa v
Désireux de devenir prél;re, ilrejo
1a communauté de 'Eau vive - ¢
rassemble des étudiants de dif
rents pays - et découvre le mon
de la théologie et de Ja philosopk
11 prépare une thése de docto:
sur Aristote, soutenue en 196,
I'Institut catholique de Paris, pa:
une année 3 Y'abbaye cistercien

"de Bellefontame, puis enseigne

philosophie 4 Toronto — « eftci
un monde defficacité ol la faible:
Yignorance, Uincompétence étaier
proscriré », disait-il - consacrant
heures libres A visiter des détem

Sa carriére d’enseignant p
biscité par ses étudiants n'a
cependant qu'un temps, car bii
t6t la rencontre de personr
ayant un handicap mental bou
vetse profondément sa vie. Dz

“sa famille, les parcours étaieni

est vrai, souvent atypiques: I’
de ses fréres devint moine tr
piste, un autre artiste peintre,
soeur médecin a niis en place ¢
spins palliatifs & Londres. Lujp
sera désormais sa vie aux cotés 1
personnes atteintes d’un handic
mental, et fondera la communa
de VArche. « Par ma cilture et m
éducation, confiait-il lorsqu'il &
quait cette nouvelle étape, jét:
un homme de compétition, pas
homme de communion. Il ma fa
opérer une conversion profonde,

Sulte page16 &
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Ainsi résumé; cet itinéraire de
vie ne permet cependant pas de
comprendre comment le message
de Jean Vanier, ancré dans son
expérience petsonnelle, est de-
venu parole universelle, capable
de rejoindre chacun 13 o il est.
Il n'éclaire pas non plus I'un des
traits de sa personnalité, pourtant

-essentiel: son humilité, sa capa-

cité & reconnaitre sa fragilité, ses
erreurs, ses propres blessures inté-
rieures, sa faiblesse, comme lieu
privilégié de Famour et de la com-
munion.

Pour mieux saisir quj fut cet
homme, respecté de tous, réeom--
pensé du prix Templeton en 2015
et promu au grade de comman-
deur de la Légion d’honneur I'an-
hée suivante; il importe de revenir
sur les trois rencontres qui l'ont
mené & Sette « conversion » dont il
disait lni-mé&me qu'elle n'était « ja-
ritais terminée ».

La premiere est celle du Christ,
justement, dont Jean Vanier a,
toute sa vie, essayé de se faire « le
disciple », le laissant lui apprendre
peu & peu « les secrets de Diey »,
s’effor¢ant de vivre, d’aimer, de
parler comme lui. Jésus qu’il
contemplait 4 1a messe comme en
faisant la vaisselle, dans Fadora-
tion du Saint-Sacrement comme
dansT'échange coeur & ceeur. Dés
1968, Jean Vanier a témoigné - au
travers de conférences, d’écrits, de
Tetraites, de rencontres -, toujours
avec des mats trés simples, de son
expérience de vie, réponse 2 un ap-
pel &« rejoindre Jésus I o il est,
caché dans le fuible et le pauvre ».

«lls ne furent
plus pour moi

des personnes
avec un handicap;
mais des amis. »

Il a aussi proposé, chaque fois
que cela était possible, la liturgie
du lavement des pleds, qui tient
une grande place dans les com-
munautés de l'Arche: « En se met-
tant & genoux devant ses disciples,
expliquait-il, Jésus montre son dé-
siy profond d'abattre les murs qui
séparent les maitres des esclaves,
de détruire les préjugés qui di-
visent les étres humains enire eux.
Il veut rassembier, dans Punité
d’un méme corps, tous les enfants
de Dieu dispersés. » H

La deuxiéme rencontre se situe
4 Trosly-Breuil. En ao(it 1964, Jean
Vanier s'est installé dans une mai-
son un peu délabrée de ce village
au bout de la forét de Compidgne,
avec Raphaél et Philippe, ma-
lades et handicapés, qui avaient
€té placés dans un hospice a la
mort de leurs parents. En vivant
et travaillant avec eux, il a pris
conscience de leur soif d’amitié,
daffection, de communion, mais
aussi-de sa vulnérabilité, de ses a

‘priori, de son désir de contrbler...

« Ce qui était le plus important
pour eux, racontera-t-il souvent,

ce n'était pas d'abord la pédagogie
et les techniques éducatives, c’érait
mon attitude face & eux. Ma fagon
de les écouter, de les.regarder avec
respect et amour, ma facon de tou-
cher leur corps, de répondre & leirs
déslrs, ma facon d'étre dans la Joie,
de célébrer et de rire avec eux...
Cest.ainsi qu’ils pouvaient peu
Dbeu découvrir leur beauté, qu’ils
étaient précieux, que leur vie avait
un sens et une valeur. Je me suis
rendu compte que je ne les écoutais
passuffisamment; que je devais da-
vantage respecter leur liberté. Peu

. peu, ils ne furent plus pour moi

des per: s avec un handicap
mais des-amis. Ils me faisaient du
bien et je crois que je leur faisals du
bien.» - g

Moins de soixante ans plus tard,
«PArche » ~ nommée ainsi en ré-
férence a I'arche de Noé - est un
gigantesque réseau de 154 commu-
nautés, dans 40 pays, sur les cing
continents, accueillant « 10 000
membres, avec et sans déficiences ».
A 1a fois maisons familiales,
centres d’insertion socialé, les
communautés sont aussi d’éton-
nants lieux de mixité culturelle
et sociale en raison de la diversité
des statuts (salariés, volontaires,
bénévoles), des nationalités et des
ages... Elles s'appuient en outre sur
le mouvement Foi et lumidre, créé
en 1971 avec Marie-Héléne Mat-

thieu, pout rassembler et-soute- -

nir les familles et les amis des per-
sonnes handicapées.

Enfin, la troisi¢me rencontre
est celle qui jette aujourd’hui
une ombre sur toute la commu-
nauté de I'Arche, et méme sur le
discernement de Jean Vanier luj-
méme: elle a lieu en 1950 dans
le centre de formation théolo-
gique de J'Eau vive, fondé deux
ans plus tot par le dominicain
Thomas Philippe. Jean Vanier se
sent « porté » vers ce théologien
et philosophe « comme un éléve
vers un maitre. Comme un jeune,
aussi, cherchant quelqu’un pour
luiindiguer le chemin de Jésus » ).
Deux ans plus tard, le pére Tho-
mas est rappelé & Rome par ses
supérieurs: ii n’explique pas les
raisons de ce brusque départ, et
Jean Vanier ne cherche pas  les
connaitre « parmi les rumeurs
contradictoires ». C'est en 1963
que tous deux se sont retrouvés,
& Trosly-Breuil, dans 'Oise, o1 le
pére Philippe était devenu l'aumé-
nier du Val Fleury, une résidence
oll vivaient une trentaine de pei-
solines ayant un handicap mental.
Jusqu’a son décds en 1993, le pére
Thomas est demeuré le « pére spi-
rituel » du fondateur de L'Arche,
ol il célébrait chaque jour I'Eucha-
ristie 4 Ia chapelle de « La ferme »,
lieu d’accueil et de priére au coeur
de la communauté.

En 2014, alors que la commu-
nauté s'apprétait 4 féter ses 50 ans,
Dlusieurs femmes ont 1évélé avoir
€été violées par le pére Thomas dans
le cadre d’accompagnements spiri-
tuels (lire ci-contre). Une enquéte
canonique est décidée, sous la res-
ponsabilité de Mgr Pierre d’Ornel-
las, évéque accompagnatéur ee e

{

Archeé International

.g‘s:

Jean Vanier (a gauche) & Trosly-Breuil (Otse),
dans le premier foyer de VArche, en 1966, i ;

paroles

« Chaque personne, méme limitée, reste précieuse »

Marie-Héléne Mathieu
Fondatrice de I'Office
chrétien des personnes
handicapées (OCH)

« Nous nous sommes ren-
contrés le 7 novembre 1966,
Jarrivais pleine de préjugés.
Or, AT'Arche, je n’ai pas trouvé
un établissement mais une
famille. Ensemble, nous avons
créé les pelerinages Foi et lu-
miére, dédiés aux jeunes han-
dicapés. Je ressens aujourd’hui

Photo :Stéphane Ouzounoff/CIRIC

un profond chagrin mais je ne
peux pas parler de tristesse.
Plutét d’'une immense action
de grice pour toute une vie
guidée parla certitude que

tée, reste précieuse. »

Recueilli par
Augusting Passilly

surla-croix.com
==A{ Pour nous ’
Jean Vanier était...

«Ilareconnula vocation singuliére des personnes fragiles »

Mgr Pierre d’Ornellas
Archevéque de Rennes
et accompagnateur

de l/Arche internationale

«Jean Vanier a compris que
la relation avec les personnes
fragiles ouvrait les coeurs, bri-
sait les batridres et les duretés
intérieures. Il a reconnu leur
vocation singuliére. H s’est
laissé transformer par elles.
Jean a mieux compris I'Evan-

gile griice A elles, comme il les
amieux aimées grice a Jésus
en qui il a mis toute sa foi.
Elles ont fondé avec lui PArche
pour gue leur témoignage

p jours étre d é
quelle que soit leur religion.
Damns nos sociétés de tech-
niques et de performances, ce
témoignage est capital en vue
de Ia fraternité et de la paix. »

Recueilli par
Marie Malzac

Photo: Marc Ollivier/Ouest France
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see de Ja communauté, qui a re-
cueilli les témoignages de 14 per-
sonnes et confirmé les faits, Quant
3 Jean Vanier, 'admiration qu’il
avait pour son ancien peére spiri-
tuel I’a d’abord empéché de réali-
ser Fampleur du rnal commis.

En mai 2015, il se disait « chogué
et bouleversé » par ces révélations,
mais reconnaissait aussi « avoir été
mis au courant de certains faits il y
a quelques années» tout en « igno-
rant leur gravité » et il réaffirmait
surtout sa « gratitude pour le pére
Thomas »-et pour « laction de Dien
en moi et dans IArche & travers » Iul.
Le courrier a choqué certains
membres de la commuriauté qui lui
reprocherit encote son « silence ».
Un an et demi plus tard, il reprénait
la plume pour demander « pardon »
aux victimes de « ne pas avoir as-
sez vite mesuré leur traumatisme »
et affirmer cette fois avoir fait «le
deuil du pére Thomas tel gu’il Favait
connu ». Lors de la diffusion par
Arte destémoignages des victimes
dans un bouleversant documen-
taire, il était déja trop affaibli pour
réaliser le choc produit sur le grand
public (2). « Il n'a pas vu le documen-
taire et il ne pouvait déja plus avoir
de conversation sur ce sujet depuis
plusieurs semaines », confiait alors
I'un de ses proches.

§'il est un sujet, toutefois, sur
lequel Jean Vanier s'est distingué
d’autres fondateurs de commu;
nautés nouvelles, c’est celui de la
gouvernance. Dés 1980, il a choisi
de quitter la responsabilité de celle
qu'il avait fondée. « La vieillesse,

confiait-il alors, est un passage vers
la terre de communion, vers la fai-
blesse acceptée. Des dépouillements
Seront né ires pour mt

plus prés de la réalité de mon étre,
car je suis encore attaché & beau-
coup de choses, & un certain be-
soin d’étre reconnu et estimé. (...)
11y a encore des murs & faire tom-
ber pour que je sols davantage en
contact avec la source de mon étre
et que je devienne ce que je suisen
réalité en proforideur. Pour vrai-
ment trouver la communion plé-
niére avec Dieu, je sais qu'il faut
aller au fond de abime pour re-
monter encore plus vivant. »

Tl évoquait aussi avec pudeur les
affres de I'angoisse ultime qui en-
vahithomme 2 I'agonie, et dont it
fut parfois le témoin impuissant...
« Alors, disait-il, i1y a encore U'of-
frande, mais elle semble si fragile! La

Joi, un fil si ténu, mais elle donne un
peudecette espérance qui demeure. »
« Souviens-toi gue tu vas mou-
rir un jour » était le 10° et der-
nier conseil qu’il a dohné pour
ses 90 ans, en septembre.2018.
Victime d'une crise cardiaque
en octobre 2017, il alternait les
périodes de repos, a Trosly, et de
brefs séjours a I’hdpital. Il est dé-
cédé dans la nuit du lundi 6 au
mardi 7 mai.
Anne-Bénédicte Hoffner
et Martine de Sauto

La messe d'obsdques sera céiébrée

.Jeudi 16 mai, & 14 heures,

& Trosly-Breuil (Oise). Jean Vanier
-souhaitait des obséques simples

dans Uintimité de sa communauté.

KTO retransmettra la célébration

en direct, sur son antenne

et sur ktotv.com.

Le papeé Francois dit
sa « gratitude » a Jean Vanier

Dans 'avion qui le ramenait mardi 7 mai de Skopje (Macédoine du
Nord), Frangois a exprimé sa « gratitude pour le témoignage » de
Jean Vanier. Le pape a révélé qu’il lui avait téléphoné au début de
son hospitalisation dans un service de soins palliatifs, mais que,
si celui-ci 1’a écouté, « i ne pouvait presquie plus parler ». « C’est
un homme qui a su lire Vexigence chrétienne dans le mystére de la
mort, de la croix, de la maladie, dans le mystére de ceux qui sont
rabaissés, mis au rebut dans le monde, a expliqué le pape.  a tra-
vaillé non seulenient pour les derniers, mals aussi pour ceux qui,
avant. méme de naitre, peuvent étre condamnés & mort, Simple-
ment merci a lui et merci a Dieu pour nous avoir donné cet homme

au grand témoignage. »

A Par‘ay-le-b‘lonial, en2004. ArcheInz.en‘mtiunbl : P
L Arche face

aux agressions
sexuelles du pere
Thomas Philippe

e Depuis 2014,

Ia commmunauté

doit faire face
auxrévélations ]
d’agressions sexuelles
commises par le pére
Thomas Philippe,

peére spirituel de Jean Vanier
etaccompagnateur

de sesdébuts.

Le travail de vérité

ne fait que commencer.

Ne pas « éluder cette réalité ».
Le jour de la diffusion du docu-
mentaire d’Arte sur les agres-
sions sexuelles commises contre
des religieuses, dans lequel ont
témoigné certaines des victimes
du pére Thomas Philippe, la com-
munauté fondée par Jean Vanier
a publié un communiqué.

Elle y redit « sa profonde com-
passion pour les victimes du pére
Thomas Philippe », rend « Hom-
mage au courage de ces femmes
qui font entendre leur parole »,
et « condamne a nouveau avec
Jorce » ces « agissements inquali-
fiables, comme elle l'avait fait en
2015 lorsque l'enquéte canonique
a confirmé les faits qui lui étaient
reprochés ».

«Nous
reconnaissons

que cet episode

fait partie de notre
histoire, qu’il nous
faudra du temps
pour le comprendre
etlintégrer

dans toutes

ses dimensions. »

Elle reconnait aussi le rdle de
ce-dominicain, frére du fonda-
teur de P'Institut des fréres de
Saint-Jean (les « petits gris »)
dans sa propre « genése ». « Ha
été le pere spirituel de Jean Va-
nier et a inspiré ce dernier dans
la fondation de L'Arche en 1964,
dans le village de Trosly-Breuil au
nord de Paris. Dans les années qui
suivent, il continue d'agir dans le
cadre de son ministére de prétre
en tant quaccompagnateur spi-
rituel de cette premiére commu-
nauté s, rappelle le communiqué.

Car c’est bien dans le cadre

spirituelle sur ces femmies'» que
ces agressions.ont été commises,
comine I'a reconnu I'enquéte ca-
nonigue. Cette dimension. parti-
‘culiere-aggrave a la fois le tran-
matisme pour les victimes, mais
pose aussi la question de la vigi-
lance de toute’la communauté
‘de I'Arche, et de Jean Vanier en
particulier. Certaines des femmes
agressées sexuellement par le
pére Thomas Philippe &taient
des salariées de Ia premiére com-
munauté, créée & Trosly-Breuil,
avant que Jean Vanier ne décide
de Pouvrir « & une dimension in-
terreligieuse, en désaccord avec le
pére Thomas Philippe ».

« Nous reconnaissons que cet
€plisode fait partie de notre his-
toire, qu’'il nous faudra du temps
pour le comprendre et l'inté-
grer dans toutes ses dimensions,
écriverit les responsables de
I’Arche internationale. Nous refu-
sons toute tentation d’éluder cette
réalité. » : y

Engagée dans « la révision-
de ses procédures » en matidre
d’exploitation et-d’abus sexuels,
I'association doit présenter pro-
chainement a ses membres un
nouveau «code de conduite », va-
lidé en décembre par la direction
internationale. B

Des «espaces de parole » ont
été proposés aux membres-cho-
qués par ces révélations, et qui
ont = pour certains - encore
bien dit mal A s’exprimer sur ce
sujet, regrette un proche de la
communauté. Des g gestes sym-
boligues » ont ét¢ posés, comme
la messe pour les victimés du
pére Thomas Philippe, ¢élébrée
par Mgr Pierre d’Omelias, arche-
véque de Rennes et accompagna-
teur de I'Arche, dans la chapelle
de Trosly-Breuil.

« Nous avons cependant bien
conscience que ces actions ne
peuvent étre suffisantes pour cica-
triser les blessures de ces femmes,
reconnaissent les dirigeants dans
leur communiqué. Nous conti-
nuons & nous interroger sur la fa-
¢on d'accompagner et de souteni;
les victimes du pére Thomas Phi-
lippe. »

Les 10 000 membres de I'Arche
doivent enfin vivre avec cette
question aussi délicate que dou-
loureuse: que savait Jean Vanier
et depuis quand ? Une'question
simple, dont la réponse apparait
de plus.en plus complexe, méme
a ses plus proches amis et colla-
borateurs.

A g

'd’une « emprise psychol et

oty

Hoffner
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Au Mexique, un avenir offert

aux personnes handicapées

=== Au cceur dela capitale
mexicaine, El Arca de México
accompagne depuis trente-
quatre ans une dizaine de
personnes souffrant de
handicap mental, dans un
pays trés en retard en termes
d’accueil de la souffrance
psychique.

Rears-Unms

-~ MEXIQUE

;  Golfedi
“Monterrey O - pgevigue
| . Mérida.

GuadalajaraQ

Océan §

Pacifique @ X
300 km !\mex@
Mexico
De notre correspondante

Rosita ne patle pas. Elle se
concentre sur leg traits qu'elle
dessine sur sa feuille, sans se
soucier de 1'éffervescence fami-
liale autour de la table de la salle
4 manger. « Rosita, c'est notre pe-
tite derniére », sourit Lupita, res-
ponsable de la communauté de
PArche & Mexico,. « El Arca de
México » commé on I’appelle ici.
« Cest la seule qui n'a jamais connu
Jean Vanier », soupire-t-elle en se
remémorant toutes les fois que le
fondateut de la comminauté de
I'Arche a posé ses valises & Mexico.

Rosita, elle, est arrivée
I’Arca de Mexico il y acing ans,
lorsqu’elle avait 38 ans. Cette pe-
tite femme au visage rond et aux
cheveux poivre et sel, porteuse
d’une trisomie 21, n’avait connu
que lamour de sa mere avant que
celle-ci ne décéde des suites'd'un
caricer. Amenée a ’Arche par des
religieuses, Rosita est restée pros-
trée dans un fauteuil, le regard
vide, pendant des mois. « Un jour,
elle sourira, nous écrivait Jean Va-
nier. C'est ce qui est arrivé & Ro-
sita, car cette maison est un lieu
qui soigne », poursuit Lupita; en
préparant le café dans Ja cuisine
ameéricaine qui sert de lieu de vie
a Rosita et A ses sept camatades.

Tous souffrent de handicaps men-
taux plus ou moins lourds. Aban-
donnés ou orphelins, ils sont arrivés

enfants & la communauté de 'Arche:

de Mexico. Fondée en 1985 par les.

péres José Luis Téllez et Alberto
Athie, la commiunauté de I'Arche
# Mexico a choisi de déménager il
y atrols ans face a la vielence qui
n’a jamais cessé d'augmenter dans
le quartier défavorisé d’Iztapalapa.
«A Tlalpan, nous sommes mainte-
nant plus proches des hopitaux, et

les gens nont plus peur de venir nous

voir », sourit Maria Magdalena Soto
Lépez, Magda comme on V'appelle,
la responsable du foyer.

Sept assistants, dont trois perma-
nents, ainsi que de nombreux volon-
taires; travaillent avec elle et Lupita,
en animant plusieurs ateliers, de la
confection de pifiatas — des figu-
rines remplies de sucreries — aux
cours de danse, en passant par le
Kkaraoké, le recueillement et la spi-
ritualité. « Les activités, c'est aussila
vie de.tous les jours, comme la pré-
paration des repas,. les tdches mé-

nageres, la toilette », ajoute Magda. ,

« Nous ne sommes pas la pour les
assister: Jean Vanier a eu la vision
d'une structure familiale, d’une com-
munauté, ol nous grandissons én-
semble et ol nous apprenons les uns
des autres. »

Autour de la table, Tavo, la qua-
rantaine, trisomique, se concentre
sur son cercle & broder. Dimanche,

L'Arche de Mexico adresse un message & son fondat

: « Nous t'al

Jean Vanier », Emilie Barraza

«Un jour,

elle sourira, nous
écrivait Jean Vanier.
Cestce quiest arrivé
a Rosita, ¢ar cette
maison est un lieu
qui soigne. »

il ira vendre ses serviettes brodées
4 la sortie de la messe, dans la pa-
Toisse voisine, Assise en face, Joela,
une jeune femme schizophréne qui
souffre d’un léger retard mental, va
bient6t se préparer pour se rendre
4 son travail. « Je lave les assiettes
dans un restaurant, et grice & cet
argent je peux rendre visite & mon
peére & la campagne », sourit-eHe,
«On veut qu'ils soient le plus auto-
nomes possible », explique Magda.
Dans un pays ol 'on cache par-
fois encore, derrigre ses volets, son
enfant trisomique ou schizophréne,
T'esprit de 'Arche-contraste avec la
difficile réaljté vécire par les deux
millions de Mexicains qui souffrent
d’un handicap mental, Discrimi-
nés et exclus, ils vivent pour la
moitié d’entre eux en dessous du

seuil de pauvreté. Les services de
santé publique n’affectent que 2 %
de leur budget total pour soigner
la santé mentale des Mexicains.
Et le Mexique ne compte que trois
centres publics d’accueil de jour
destinés a la réinsertion des per-
sonnes handicapées mentales.

Dans la communauté de I'Arche
de Mexico, deux membres sont
accueillis la journée. Lés autres
gagnent, chaque soir, leur chambre
individuelle & 'étage. « Nous sommes
au maximum de nos capacités, mals
nous pouvons accueillir d’autres
membres en journde, car c'est impor-
tant pour nous d'aider les familles »,
explique Lupita. Avec apeine 60 €
(1275 pesos) par mois d'allocation,
ces familles sont souvent trés pré-
caires et certaines finissent par
baisser les bras face aux difficultés
d’insertion que rencontre leur en-
fant. « Nous aimerions pouvoir ou-
vrir un second foyer, pour accueillir
quatre ou cing membres, et mainte-
nir ainsi la structure familiale dela
communauté; trés chére a Jean Va-
nier », poursuit-elle. Dans l'entrée,
elle a dressé un autel en hommage
au fondateur de la communauté de
I'Arche. « Ce don que Dieu a donné i
Jean, nous voulons qu'il perdure, »
Emilie Barraza

repéres

La communauté de PArche:
enFrance et dans lemonde

154 communautés sont
désormais établies dans 40
pays sur les cing continents.
Elles rassemblent un total
de 10 000 membres.

-En 1964, Jean Vanier fonde

1a premidre communauté de
T'Arche 2 Trosly-Breuil (Oise).

En Framnce, il existe 35 commu-
nauteés, réparties sur six ré-
gions. Elles accueillent environ

" ayant un handicap mental.

2100 personnes au sein
de 130 foyers, dont 1 800

Chaque communauté
comprend deux a cinq foyers
de vie ou d’hébergement”

-ainsi qu'un lieu de travail

ou d’activités de jour,

Sept projets d’Arche dev

voir le joiir: A Fort-de-France

(Martinique), & Clermont-

Ferrand (Puy-de-Déme),

2 Angers (Maine-et-Loire),

4 Aix-en-Provence (Bouches-

du-Rhone}, 3 Annecy (Haute-
ie), 2 Bégles (Girond

et A Nay (Pyrénées-Atlantiques),

- Cridu pauvre, cride Dieu:

alire

Jean Vaniera publié
une quarantaine
douvrages traduits
dans 29 langues

Livrés de Jean Vanier

Un eri se fait entendre,
avec Frangois-Xavier Maigre,
Bayard, 2017

méditation sur UEspyit Saint,

_Salvator, 2016 *

Petite histoire de UArche,
Salvator, 2016

Recherche lapaix.
Quand la haine se propage,
Livre ouvert, 2015 .

Vivre ensemble

avec nos différenices,
illustrations Nicoletta Bertelle,
Ed. des Béatitudes, 2014

Tous Intouchables ? manifeste
coécrit avec Philippe Pozzo di
Borgo et Laurent de cherlsey,
Bayard, 2012

Les signes des temps,

Albin Michel, 2012

- Leur regard perce nos ombres,

avec Julia Kristeva,
Fayard, 2011

La dépression,
Ed. Livre Ouvert, 2005

Le got du borheur, .
Presses de Ia Renaissance, 2000

Accueillir notre humanité;
Presses de la Renaissance, 1999

Aimer Jusqu’au bout.
Le scandale du lavement
des pieds, Novalis-Bayard, 1996

La spiritualité de UArche. Une
présence révélée au quotldien,
Novalis, 1995

Toute persbrme est une histeire
sacrée, Plon, 1994

Je marche avec Jésus,
Ed. Anne Sigier, 1986

Ne crains pas, Bellarmin, 1978
Disciple de Jésus,
Bellarmin, 1977

Ton silence m'appelle;
Bellarmin, 1971

Ma faibiesse, c’est ma force,
Bellarmin, 1970

Livres sur Jean Vanier
Jean Vanier, portrait

d’un homme libre,
d’Anne-Sophie Constant,
Albin Michel (édition augmen-
tée, en librairie le 6 juin 2019),
coll. poche
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Chaque jour,
I'Evangile
commenté
par les saints
et le pape.

Toutes

les lectures
de la messe
du dimanche.

Un espace
pour prier
les uns
pour

les autres.

Posés sur la couverture
pour les abonnés France
métropolitaine : un encart

« Marie qui défait les nceuds
- Editions du Gingko » et

un encart « Fondation de
I’Arche »,

Broché entre les pages 2/3
et 50/51, sur tout le tirage :
un encart 4 p. « Prier »,

Jum 2019

RUNG LEVY POUR Pres

Xavier Accant,
rédacteur en chef

A Dieu Jean Vanier

ean Vanier s’est éteint, le 7 mai dernier. Il laisse der-

riére lui une impressionnante postérité spirituelle. Ce

qui lui importait, ce n’était pas tant de faire la cha-
L rité que d’entrer en communion avec la personne en
difficulté. Rompant avec la vision paternaliste de la main
qui donne et de celle qui recoit, il appelait ses contemporains
a redécouvrir une relation gratuite, sans I'urgence du pro-
ductivisme, avec des personnes en situation de handicap.

A la suite de I'Arche et de Foi et lumiére, qu’il a fondé avec
Marie-Hélene Mathieu, de nombreuses associations s’ins-
pirent aujourd’hui de sa spiritualité : des collocations avec
des gens de la rue (Lazare, 'Association pour I'’Amitié), avec
des traumatisés craniens (Simon de Cyréne), avec des
femmes enceintes rejetées par leurs proches (Marthe et
Marie)... Plus généralement, Jean Vanier nous a fait redé-
couvrir le mystere de la communion qui s’enracine dans le
mystere méme de la Trinité, un theme que nous avons
choisi comme fil conducteur de ce numéro de Prier.

Vous y rencontrerez cette figure majeure du christianisme
contemporain a travers le meilleur des entretiens qu'il nous
a accordés (p. 6 et p. 32). Nous republions également un
trés beau reportage sur 'Arche de Chennai pour découvrir
ce qui se vit concrétement dans ces communautés (p. 12).
En dépit de I'ombre qui a terni sa fin de vie avec la révélation
des abus sexuels commis par son premier pére spirituel,
Thomas Philippe, et les doutes qui subsistent sur cequ’'ilen
savait, la grice transmise & travers Jean Vanier marque
notre époque et continuera a porter des fruits.

Ress
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Jean Vanier par lui-méme

« Les résidents de ’Arche
m’ont transformé »

I fut une figure prophétique de notre époque. Prier a entretenu un long
compagnonnage avec lui. Pour retracer son itinéraire, exprimer son message
| et lui rendre hommage, nous lui laissons la parole a travers trois dialogues.

En 2019, JEAN-CLAUDE NOYE favait interviews.

J.~C. N. Avant de fonder la

communauté de I'Arche, vous avez
d’abord été officier de marine dans
IParmée britannique. Votre destin
semblait tout tracé. Pourquoi avoir
changé, a ce point, de cap ?

Jean Vanier. Lorsque j’ai quitté la
Navy, je n'avais qu'un désir : devenir
un disciple de Jésus-Christ et incarner
le message de I'Evangile. Je ne savais
pas encore comment. Mais j'étais stir
(ue je reconnaitrais ma voie le moment
venu. J'ai grandi dans une famille pro-
fondément catholique. Canadiens, mes
parents, en dépit de leur vie occupée et
de leur position sociale, consacraient
chaque jour une demi-heure de leur
temps 3 la priére silencieuse. Mon
pere, qui mena une brillante carriére
de diplomate, incarnait '’homme juste.
Quand je lui fis part de ma détermi-
nation, & I’Age de 13 ans, en 1941, de
traverser 'océan Atlantique au milieu
des sous-marins allemands pour re-
joindre le collége de la Royal Navy en
Angleterre, ol les bombardements fai-
saient rage, il me répondit : « Je te fuis

confiance. Si c’est ld ce que tu veux
Jaire, tu dois le faire. » Ce faisant, il me
donna véritablement la vie car j'ai su
dés lors que je pouvais avoir confiance
en moi et en aufrui pour faire ce qui
devait étre accompli. Fiit-ce sous une
forme inattendue. En somme, mon
pére m’a accordé le droit d’avoir des
désirs propres, hors normes. Et je lui
en suis infiniment reconnaissant.

Tres vite, vous vous étes senti attiré
par le service des pauvres!

J. V. Oui. J’ai rencontré en 1950
le pére Thomas Philippe (lire ['enca-
dré p. 10), dominicain, théologien et
philosophe [...] qui m’encouragea a
faire un doctorat en théologie et phi-
losophie au terme duquel j'ai donné
des cours d’éthique a4 des étudiants
au Canada. Mais un an seulement,
car je cherchais un mode de vie plus
enraciné dans I'Evangile. Le déclic se
produisit lorsque j'ai visité, dans le
village de Trosly-Breuil (Qise), le Val
Fleuri. Un établissement ol le pére
Thomas avait été nommé aumonier 3
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Une vie au service des plus fragiles

Né en 1928 a Genéve, fils d’un ancien gouverneur général du
Canada, il s’engagea trés jeune dans la marine britannique
avant de suivre en France des études de philosophie. L&, un
dominicain I'entreine dans « le monde de la contemplation » et
lui fait découvrir le milieu des asiles psychiatriques. En 1964,
ils fondent ensemble la premiére communauté de ’Arche en
accueillant deux personnes handicapées mentales adultes
dans un petit foyer a Trosly-Breuil, prés de Compiégne,

dans I'Oise. A sa mort, le 7 mai 2019, I'Arche est présente
dans 36 pays a travers le monde.

ELODIE PERRICT / CIVERGENGE
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1 50 ANS DE
FRATERNITE. Le
27 septembre 2014,
la communauté

de I'Arche fétait son
anniversaire.

et qui accueillait des déficients intel-
lectuels. Touché par eux et désireux
de faire quelque chose, je visitai des
hopitaux psychiatriques. La situation
des handicapés mentaux y était épou-
vantable. C’est alors que j’ai acheté 3
Trosly-Breuil une petite maison et lui ai
donné pour nom « I’Arche ». Tras vite,
le 5 aofit 1964, j'y accueillis Raphaél et
Philippe. lls avaient été enfermés a la
mort de leurs parents dans un établis-
sement lugubre. Avec eux, j’ai su dés
le début que mon engagement aupras
des handicapés était pour la vie.

Pour quelles raisons ?

J. V. Jai trouvé dans ces hommes
et ces femmes un besoin criant de rela-
tion, une beauté qui avait été annihilée.
A n’en pas douter, ils étaient précieux
aux yeux de Dieu. Il me semblait juste
et méme indispensable de combattre
I'injustice de leur situation. A défaut de
faire quelque chose & grande échelle, je
pouvais au moins vivre avec quelques-
uns, les aider 4 mener une vie décente

et a étre libres d’étre eux-mémes. C’est,
je le redis, ma foi dans le message de
I'Evangile qui m’a ouvert les yeux
sur leur valeur. En réalité, je me suis
contenté de faire confiance et d’aimer.
Pour moi, cela allait de soi. Et je peux af-
firmer que ce sont eux qui m’ont trans-
formé. De méme qu’ils transforment les
assistants - dont aujourd’hui beaucoup
de jeunes bénévoles du monde entier
— qui vivent en communauté avec eux.

Qu'est-ce a dire ?

J. V. Parce qu’ils ont des incapa-
cités graves, les handicapés mentaux
ont souvent vécu un rejet traumati-
sant, source pour eux de colére ou de
dépression. IIs ont le sentiment d’une
malédiction. Quand nous nouons
avec eux une relation d’amitié et
d’estime, ils accédent 4 une grande
Jjoie. La malédiction initiale se trans-
forme en bénédiction. De fait, dans
tous nos foyers a travers le monde, il
y a beaucoup de bonheur. Le grand
cri des handicapés, c’est : « Est-ce

Prier i 412 iuin 2019



que tu m’acceptes ? M'aimes-tu ? »
Cette question fondamentale, nos
contemporains n’'osent plus la poser
dans ce monde d’hyper-compétitivité,
d’hyper-individualisme et de grand
conformisme. Tout se passe comme si
chacun devait réussir seul, sans 'aide
des autres et méme contre les autres.
C’est un non-sens absolu !

Non-sens souligné, a contrario,
par le partage de vie avec les

handicapés ?

J. V. Absolument. Nous découvrons
a leurs cOtés nos propres fragilités.
Et que le fait de les ignorer ou de les
refouler est une impasse. Seulement,
accueillir notre souffrance et nos
blessures suppose que nous soyons
capables, & notre tour, de dire : « J'ai
besoin de toi ». Cette parole, parce
qu’elle fonde la relation, est au ceeur
de la vie. Elle est au cceur de toute
amitié comme de 1'Eglise. Elle est au
centre de la vie communautaire. En
particulier a I'Arche et au sein du mou-
vement Foi et Lumiére (ndir : fondé
avec Marie-Hélene Mathieu, en 1971).
Y vivre revient & en redécouvrir toute
la saveur et la force. Le fond de I'étre
humain, ne 'oublions pas, c’est la rela-
tion. C’est pourquoi l'affaiblissement
des liens — au travail, en famille, dans
les paroisses, etc. — est si préoccupant.
A cet égard, je considére que la mission
de tout chrétien est de lutter contre la
montée inexorable des solitudes. Un
petit geste suffit : visiter une personne
dans une maison de retraite. Ou deve-
nir I'ami de quelqu’un qui souffre de
rejet. On découvre ainsi qu'en se por-
tant aupres d’un pauvre, on lui donne
vie. Et qu’en retour, la vie augmente
en nous, grice a lui. Créer des liens et
comprendre que cela nous transforme
et nous rend plus heureux : Jésus ne
cesse de nous y inviter !

n° 412 juin 2019 Prier
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Accueillir sa propre fragilité, celle

d’autrui mais aussi, dites-vous,
ouvrir nos bras a un Dieu vulnérable.
Qu’entendez-vous par la ?

J. V. Voyez dans 1'Evangile com-
hien Jésus est fragile, et méme sujet &
I'angoisse, comme au jardin de Geth-
sémani. ftre essentiellement aimant,
sa fragilité n’est autre que de tout don-
ner et de ne pas étre entendu ni regu.
« Je me tiens & la porte et je frappe ;

« C’est ma foi dans le message
de I'Evangile qui m’a ouvert

les yeux sur la valeur de

ces hommes et de ces femmes. »

si quelqu’un entend ma voix et ouvre
la porte, jentrerai chez lui », lit-on
dans ’Apocalypse (3,20-21). Dieu veut
faire un énorme cadeau aux hommes
4 condition qu’ils veuillent bien le
recevoir. Il respecte totalement notre
liberté, il en est méme prisonnier. Il
attend que nous nous ouvrions a Lui.
En vivant & I'Arche, j’ai progressive-
ment découvert combien le Dieu de
Jésus se manifeste dans le regard de
I’enfant. Un Dieu petit qui nous dit :
« J'ai besoin de toi. J'ai besoin que
tu m'oimes. » Et méme : « J'ai besoin
que tu me prennes dans tes bras. »
Comme chacun de nous, le Seigneur a
eu un besoin vital de sa meére. Il a en
effet partagé notre condition d’homme
en toute chose. Sauf, et ¢’est énorme,
le péché. Lequel n’est, au fond, que le
refus de la relation et de I'amour. %
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it v a 20 ans, en avril 1899, LAURENT GRZYBOWSKI croisait soi chemin.

L. G. Selon vous, y a-t-il une
spiritualité propre a PArche ?

Jean Vanier. Dans’Arche, chacun est
invité & boire a la source pour devenir
un homme, une femme de compassion.
Et cette source, c’est le Christ. Gréce a
lui, nous pouvons entrer en communion
les uns avec les autres. La spiritualité de
I’Arche est une spiritualité de commu-
nion. Jésus est caché dans le pauvre :
« Ce que vous faites au plus petit d’entre
les miens, nous dit-il, c’est a moi que
vous le faites. » Ou encore : « Celui qui
accueille un de ces petits en mon nom,
m’accueille. » Nous appelons cela la spi-
ritualité de I'alliance. A I'Arche, nous
sommes liés les uns les autres par Jésus.
Je dirais que nous vivons un double mys-
tére : le mystere de Marie & Bethléem
et & Nazareth, la vie cachée qui était
si chére & Charles de Foucauld ; et le
mystére de Marie au pied de la croix.
Beaucoup de ceux qui sont accueillis
a I’Arche ne guériront jamais. Il s agit
seulement d’étre avec eux, aupres d’eux.
De rester debout, comme Marie prés de
son fils. Cette spiritualité de I'alliance
est on ne peut plus simple. On vit et
on travaille ensemble, on se pardonne
mutuellement, on faitla f&te, on chante,
on partage les repas et le quotidien.

Une ombre sur PArche et Jean Vanier

En 2015, une enquéte canonique a confirmé que Thomas
Philippe, pére spirituel de Jean Vanier et co-inspirateur

de I'Arche, a commis des abus & caractére sexuel sur des
femmes majeures, non handicapées, dans le cadre de son
accompagnement. Jean Vanier confiera alors : « Je veux dire
aux victimes ma compassion. Je pleure avec celles qui sont
blessées. Mais je ne peux non plus nier ce que je dois

au P. Thomas. I a été un instrument de Dieu & mon égard.
Je n’arrive pas a joindre paisiblement ces deux réalités.
Tout ce que je peux dire, c’est que je ne comprends pas.

Je reste comme un pauvre devant cela. »

Cette spiritualité peut-elle
s'adresser a tout le monde ?

J.V. Dans un monde de compétition
et de performance, olt prime la loi du
plus fort, du plus rapide, du plus effi-
cace, le faible est trop souvent rejeté.
Je pense, par exemple, aux personnes
trés Agées. Elles n’ont pas besoin de
grandes idées, mais d’une main, de
quelquun qui soit & leurs cotés pour
leur dire : « Ta vie est importante. »
Si nous refusons d’entrer en relation
avec ces « petits », nous irons nécessai-
rement vers 'euthanasie. La vieillesse
est une horreur lorsqu’elle est syno-
nyme de solitude et d’abandon. Elle
peut devenir un chant de joie si I'on
est ensemble. Le handicap mental est
une horreur si ceux qui en souffrent
sont enfermés dans des asiles psychia-
triques, avec des gens qui trouvent
qu’ils sont moches. Il peut devenir un
chant de joie sil’on est capable de voir
la beauté qu’il recéle. Voici le chemin
de I'Evangile.

Des non chrétiens peuvent
découvrir ce chemin...

J. V. ... et'emprunter, bien évidem-
ment. Mais je crois que le christianisme
a une philosophie, une théologie et
une spiritualité parfaitement ajustées
a cela. Le cceur de I'Evangile, c’est I'ac-
cueil : « Aimez-vous les uns les autres,
comme moi je vous ai aimés. » « Celui
gui aime est né de Dieu et connait
Dieu », nous dit saint Jean. Je crois
vraiment que notre monde a besoin
de petites communautés comme les
nbtres qui révelent I'immense amour
du Pére. Des communautés rassem-
blées autour des plus fragiles, des plus
atteints, et de ceux qui se mettent a leur
école, pour témoigner de la radicalité
de I'Evangile. @
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En septembre 2014, BERTRAND REVILLION FPavait rencontré.

L’Arche féte ses 50 ans. Le résultat
d’une imprévisible aventure !

J. V. Cet anniversaire est celui de
I’étonnement et de la reconnaissance.
Etonnement, parce que jamais je n’au-
rais pu imaginer ce qui est advenu ;
reconnaissance, car si ’Arche a pu
ainsi joyeusement naviguer pendant
ces 50 années, c’est parce que nous
avons laissé Jésus tenir la barre. Ce
qui se vit aujourd’hui dans nos com-
munautés, en France et dans le monde,
n’est pas I'ceuvre d’'un homme. Nous
sommes, comme le dit la Bible, des
« serviteurs inutiles ». Notre seul tra-
vail est de nous laisser faire par I'Esprit
de Jésus, avec humilité. L'histoire de
I’Arche témoigne de cet abandon, de
cette confiance chaque jour renouvelée
dans le Christ.

La fécondité humaine, spirituelle,
vient-elle a I'insu de tout projet ?

J. V. Je ne me suis pas dit un jour :
je vais fonder quelque chose d’extraor-
dinaire ! J'ai laissé simplement mon
désir de suivre Jésus prendre toute la
place, progressivement. La fécondité
vient lorsqu’on se dit : ce qui advient,
ce n’est pas « mon » ceuvre. Dés qu’on
se considére créateur ou fondateur, il
y a danger...
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La vie spirituelle suppose-t-elle une
forme de résistance a la modernité ?
J. V. Le mot « résistance » a une
dimension d’opposition. Je le trouve
ambigu. On peut étre tenté de dia-
boliser ce monde, alors que pour le
transformer, il faut 'aimer. Lucidement
mais vraiment. C’est dans une vie com-
munautaire joyeuse et humainement
riche qu’on peut en trouver la force.
L'une des grandes urgences pour les
hommes et les femmes d’aujourd’hui
est de trouver une communauté ol tis-
ser des liens fraternels, se sentir aimé,
écouté... Alors, cette joie sera conta-
gieuse. C’est le beau message de Fran-
cois qui nous invite & aimer ce monde
et & aller & la rencontre des « périphé-
ries », 14 ou des hommes, des femmes,
des enfants, souffrent et sont humiliés.
Etre humble, ¢’est, étymologiquement,
étre proche de 'humus, de la terre,
dans ce qu’elle a parfois d’apre et de
rugueux. Il n'y a pas d’autre chemin
pour s’approcher du ciel que de s’age-
nouiller, comme Jésus lors du lavement
des pieds, devant | « terre » humaine
des autres. Plus nous nous approchons
fraternellement de la « terre » crucifiée
des autres, plus nous marchons vers
cette terre promise oll nous serons
sauvés par 'amour. #

I UNE AUDIENCE
PRIVEE avec le pape
Frangois, au Vatican,
le 21 mars 2014.

Pl W8 =
A propos de
la Pentecéte
« e mot spiritus,
qui a donné Esprit,
implique une force

qui nous est donnée.

Mais son équivalent,
le mot “Paraclet”, en
latin paraclitus, est
a entendre comme
“celui qui répond a
un appel, a un cri”.
Le cri que, du fond
de notre faiblesse,
nous langons :
“Viens Seigneur I”
et auquel il répond
inexorablement

car il est affamé

de relations. De
relations vraies qui
nous confirment
dans notre étre et

nous rendent libres. »
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