
MEETING OPEN 10 

Dimanche 28 AVRIL 2019 

Piscine de Nogent/ seine 

 
 

Organisation :   E.N.R.N. sous couvert du C D 10 

 

Jury :     Voir les dispositions générales  FFN 

 

Règlement Sportif :  Voir dispositions générales de la F.F.N. et Départemental C.D.10    

    Les nageurs nés en 2009 et après doivent posséder le Pass’Compétition. 

 

 

Epreuves:   400, 1500 N.L. Dames et Messieurs 

    100 4 Nages Dames et Messieurs 

    50, 200 Papillon, 50,100 Brasse, 50, 200 Dos Dames et Messieurs 

 

Catégories d’âge: Avenirs 1 et 2, Jeunes 1, Jeunes 2, Jeunes 3, Juniors/Seniors Dames et 

Messieurs 

 

Engagements:   Sur ExtraNat pour le: 23 Avril 2019 au Comité. 

     

Droits d’engagement:   1 € Par épreuve 

 

Classement :  Par Catégorie 

 

Récompenses :  Médaille aux 3 premières/premiers Avenirs 1 et Avenirs 2 

 

PROGRAMME  

 

O.P. 08h30 -  D.E. 09h45 O.P. 13h30 – D.E. 14h45 

100 4 Nages Dames et Messieurs  400 N.L. Dames et Messieurs 

50 Papillon Dames et Messieurs 50 Dos Dames et Messieurs 

200 Dos Dames et Messieurs 200 Papillon Dames et Messieurs 

100 Brasse Dames et Messieurs 50 Brasse Dames et Messieurs 

1500 N.L. Dames et Messieurs  

 

 

 


