
MARS 2024 

 

     Chrétiens à Martigues & Port de Bouc 
 

Message de Mgr Christian Delarbre à tous les fidèles du Christ du diocèse d’Aix et Arles 

La Prière est au cœur du temps du Carême, avec le Jeûne et l’Aumône, comme l’Évangile du Mercredi 
des Cendres nous le rappelle chaque année. « Toi, quand tu pries, retire-toi dans ta pièce la plus retirée, ferme 
la porte, et prie ton Père qui est présent dans le secret; ton Père qui voit dans le secret te le rendra. » (Mt 6,6). 
Je vous invite cette année, alors que nous entrons dans l’Année de la Prière qui prépare l’Église au Jubilé de 
2025, à un Carême de prière. 

 
Ces temps qui sont les nôtres nous paraissent souvent bien obscurs, troublés et violents. Or, nous avons été 
choisis par la Providence pour y porter l’espérance chrétienne, lever haut la lampe de la foi, répandre par la 
puissance de l’Esprit Saint le feu de la charité. C’est pourquoi j’entre dans ce carême en me rappelant 

l’exhortation du Christ à ses disciples : « Restez éveillés et priez en tout temps : ainsi vous aurez la force d’échapper à 
tout ce qui doit arriver, et de vous tenir debout devant le Fils de l’homme. » (Lc 21, 36) 

 
Par l’enseignement de la prière (Mc 11, 22-25), le Seigneur a introduit ses disciples dans sa propre relation d’amour avec 
le Père du ciel. La prière est le lieu de la confiance des enfants de Dieu qui sans crainte se tournent vers le Père « Tout ce 
que vous demandez dans la prière, croyez que vous l’avez obtenu, et cela vous sera accordé.» (Mc 11,24), lequel donne 
l’Esprit Saint à tous ceux qui le lui demandent (Lc 11,13). 
La prière réconforte et soulage les malades et les éprouvés : « Priez les uns pour les autres afin d’être guéris » (dans le 
beau passage de Jc 5,13-18). Elle seule peut chasser les esprits mauvais (Mc 9,29). Elle est un devoir du chrétien d’intercéder 
pour le monde et pour les gouvernants « afin que nous puissions mener notre vie dans la tranquillité et le calme, en toute 
piété et dignité. » (Tim 2,1-4). 
La vraie prière, y compris silencieuse et solitaire, est toujours une prière ecclésiale, car c’est le même Esprit qui en chacun 
s’écrie « Abba, Père ! » et lorsque vous prononcez en votre cœur la prière que le Seigneur nous a enseignée (Lc 11, 1-2) et que vous dites « 
Notre Père », vous la prononcez avec toute l’Église et toute l’Église la prononce avec vous. D’ailleurs, la première Église 
des disciples est réunie en prière autour de la Mère de Dieu dans l’attente de l’Esprit de Pentecôte : « Tous, d’un même 
cœur, étaient assidus à la prière, avec des femmes, avec Marie la mère de Jésus, et avec ses frères. » (Ac 1, 14). L’Apôtre Paul exhorte 
fréquemment les premières communautés à la prière. « Ne ralentissez pas votre élan, restez dans la ferveur de l’Esprit, servez le Seigneur, 
ayez la joie de l’espérance, tenez bon dans l’épreuve, soyez assidus à la prière. » (Ep 11, 12) et il donne lui-même l’exemple d’un apôtre 
dont la mission est toujours portée et reçue dans la prière (Ac 21, 5). 

 
Ce Carême de prière est d’ores et déjà porté par beaucoup. Car nombreux sont les groupes et communautés de prière 
réunis autour du chapelet, de l’adoration eucharistique, de la lectio divina ou de la louange. Nombreuses sont, au milieu de 
nous, les traditions de prière héritées des saints maîtres spirituels :  Thérèse d’Avila, Jean de la Croix, Thérèse de Lisieux et 
la tradition des Carmes, François de Sales et Jeanne de Chantal et la tradition de la Visitation, Benoît et la famille bénédictine, 
Ignace de Loyola et toute la famille ignatienne, Charles de Foucauld, et les communautés adorantes des Petites Sœurs, Eugène 
de Mazenod et la prière missionnaire des Oblats, la tradition dominicaine et les groupes de prière du rosaire. Nombreux 
enfin les sanctuaires et pèlerinages dans notre Provence, Notre Dame de Beauregard, les Saintes-Maries-de-la-Mer, Sainte-
Marthe à Tarascon… 

 
Durant ce Carême et cette année de la prière, j’encourage, j’exhorte, je supplie chacun de partager la prière. Encouragez 
par votre présence les groupes de prière. Multipliez les occasions et lieux. Ouvrez les églises et invitez à la prière. 
Proposez aux familles des moyens simples de prière domestique. Dans les écoles, ouvrez les enfants à l’intériorité et à la 
prière du cœur. La prière est le plus grand don que l’on puisse faire, le plus grand bien que l’on puisse partager. J’invite donc 
paroisses, communautés, établissements catholiques à partager leur richesse de prière, à la multiplier, à l’accroître et à la 
diversifier, d’abord par l’occasion de ce Carême, puis durant toute cette Année de la Prière. 

 
Quelle grâce immense nous est faite de nous placer en la présence du Seigneur, gratuitement, quotidiennement, seul ou en 
Église, pour le doux entretien de l’amour dont témoignent tant de saints et de mystiques ! 
 Bon et saint Carême de prière, 

+ Monseigneur Christian Delarbre 
Archevêque d’Aix et Arles 



AGENDA DE NOS PAROISSES 

 Vous pouvez retrouver l’agenda de nos paroisses, avec aussi les baptêmes et mariages, sur le site 
paroissedemartigues.com, onglet AGENDA PAROISSES  

 
• Tous les mardis, mercredis, jeudis et vendredis, Partage de la Parole de Dieu, à 17h, Maison Saint Joseph- PDB 
• Tous les mercredis, à 16h, à Saint Louis d’Anjou, Chapelet pour la France et le Monde  

• Tous les jeudis, à 17h30, à la Maison Saint François, Chapelet + Vêpres 

• Lundi 4, de 16h30 à 19h, à la Maison Saint François, prières individuelles de guérison avec imposition des mains par l'équipe 
de guérison. (ouvert à tous ceux qui veulent demander à Jésus une guérison ou une délivrance) 

 
Dimanche 10 mars, à 12h, Table Ouverte Paroissiale de Carême spéciale avec les Catéchumènes 

Venez partager un temps convivial autour des catéchumènes - Apporter 1 dessert 
inscriptions sur Enoria ou au secrétariat  

 
Mardi 12, à 20h, à la Maison Saint François, rencontre du groupe de Lecture Œcuménique de la Bible 

• Mercredi 13, à 10h30 ou 16h, à la Maison Saint François, Eveil à la foi maternelle + CP/CE1 

• Jeudi 14, à 18h, à la Maison Saint François, rencontre du groupe Œcuménique du cinéma 

 
Jeudi 14, à 19h, à la Maison Saint François, Venez et Voyez- Le Carême et la montée vers Pâques 

 
Vendredi 15, à 18h30, à la Maison Saint François, aumônerie des collégiens et lycéens 

• Samedi 16, à 10h30, à Notre Dame de Bon Voyage, éveil à la foi - groupe de Port de Bouc 

 
Dimanche 17, à 10h30, à Notre Dame de Bon Voyage, KT-Messe 

 
• Vendredi 22, à 19h30, à Saint Louis d’Anjou, Soirée de louange 

 
Samedi 24, à 18h30, à Saint Genest, Messe pour l’éveil à la foi et l'aumônerie 

Dimanche 25, à 10h, à La Madeleine, KT-Messe 

 
Vendredi 29, à 15h30, à Saint Genest, chapelet de Saint Michel archange, ouvert à tous 

• Samedi 6 avril, à 10h, ménage dans les églises 

 

Ca se passe à Martigues 

• Le Secours Catholique est fermé jusqu'au 10 mars inclus. Reprise des activités le 12 mars à 14 h. 
Le pèlerinage à Lourdes "Voyage de l'Espérance" avec le Secours Catholique se déroulera du 15 au 20 juillet. Les 
inscriptions sont ouvertes. Contact et renseignements 04 42 49 21 63 les lundi, mardi, jeudi de 14 à 16 h, le vendredi de 9 à 
11 h.  
 

• Jusqu’au 10 mars, commandez vos chocolats de Pâques sur asso.initiatives.fr code d’accès : VAWDMV ou au 
secrétariat. Un pourcentage de chaque vente est reversé à l’association “Les Amis de NDBV”.  

 
• Vendredi 15 mars 2024, à 18h30,  au Temple de Martigues, Journée Mondiale de la Prière 

La journée Mondiale de la prière est un mouvement œcuménique porté par le principe directeur "S'informer pour prier et 
prier pour agir". Pour 2024, un groupe de femmes palestiniennes chrétiennes a prié et réfléchi ensemble au cours des 
dernières années pour répondre à l'invitation à rédiger la célébration de 2024. Vous y êtes toutes et tous les bienvenus. Un 
apéritif amical suivra la célébration. 
 

• Dimanche 17 mars, journée des fiancés avec la Messe. Nous avons besoin de paroissiens qui peuvent guider un 
couple pendant la messe ou servir l'apéritif à la sortie . Merci de se manifester auprès de Véronique 06 32 02 40 15. 

 

• Jeudi 21 mars, à 9h30,  ménage à Notre Dame de Miséricorde en prévision de l’ouverture de la chapelle.  
 

• Samedi 6 avril, à 19h, à la Maison Saint François, soirée années 80 
Afin de financer la création des nouveaux vitraux de Notre Dame de Bon Voyage, l’association “Les amis de NDBV” vous 
propose une soirée années 80. Repas buffet 80’+ 1 boisson: 3-10 ans=5€ +10 ans= 20€ - places limitées - inscription par 
texto uniquement au 06 78 59 34 90- paiement aux secrétariats des paroisses de Martigues et Port de Bouc. 

 
Le bureau d'Hosanna présente ses plus cordiaux remerciements à  tous les membres de la paroisse et autres bénévoles,   
qui par leurs participations et leurs efforts  ont  rendu possible une fois de plus  le vide grenier de la paroisse .  
Un grand merci à tous ! Le bureau d' Hosanna. 

https://asso.initiatives.fr/


« 48h au Monastère - Femmes» 
Monastère de la Visitation à Tarascon, du vendredi du vendredi 31 mai- 17h30 au dimanche 1er juin- 17h30  - Au 
programme : Liturgies des moines-moniales – temps de prière personnelle – rencontre avec la communauté 
monastique – échanges entre nous – temps de silence –(re)découverte de la vie spirituelle qui est en nous.  Tarif : 
80 euros tout compris pour le week-end (nous prévenir si difficulté – le tarif ne doit pas être un frein à votre 
inscription)  - Trajets en covoiturage-  Inscriptions au secrétariat ou sur Enoria  

 

Aller au cœur de la foi 

Comme chaque année est proposé un thème commun à des groupes se créant à cette occasion et à d’autres déjà 

existants (FRAT, groupes de partage, mouvements…). Le thème est : Retrouver le sens du Carême. 
Six rencontres sont proposées, en petits groupes à domicile ou dans les salles paroissiales. Ces rencontres porteront 
sur les 6 thèmes suivants : la prière, le partage, le jeûne, la conversion et le pardon, le baptême et l'Eucharistie. 

 
Vous pouvez intégrer une équipe à tout moment en contactant son référent. 

 
Lundi, à 10h, à la Maison Saint François - groupe de Sœur Honorine – 06 34 54 57 14 

 
Mardi, à 14h30, tous les 15 jours, à la chapelle de Croix-Sainte – groupe d’Annick Romain – 04 13 40 02 47 

 
Mardi, à 18h, à la Maison Saint François, groupe d’Anais Santiago- 06 51 79 38 10 

 
Jeudi, à 10h, à la Maison Saint François - groupe de Marie-Alexandrine Lorng – 06 58 07 36 72 

 
Groupe de Luc Rivière 06 08 84 16 87:  - Saint Julien /Saint Pierre 

 
Soirée de Jumelage Martigues/Mampatim   

le mardi 12 mars 2024 à la Maison St François à 18 h 

 
En présence du Père Désiré, prêtre du diocèse de Kolda dans lequel se trouve Mampatim. Venez nombreux 
prendre des nouvelles de Mampatim et de son Curé, le Père Sébastien (photos, vidéos, questions- réponses).   
 
Le tout suivi d'un bol de riz façon casamançaise.  
 
Participation libre.   
 
Merci de vous inscrire avant le 9 mars 2024 
Inscriptions sur Enoria ou au secrétariat ou auprès de Frédérique 
LAPICOREY 0618149663, responsable du jumelage. 

 
Projection du film « Au cœur battant du monde » sur le père Louis Droz  

Mardi 26 mars à 20h au cinéma La Cascade de Martigues. 
 
Vous avez manqué la projection d’octobre dernier, vous voulez revoir le film et en discuter avec le réalisateur, 
Christian Caroz, venez à cette deuxième séance et parlez-en à vos amis. Après l’enthousiasme des spectateurs lors 
des avant-premières de Martigues, Belfort, Besançon, Montbéliard, Vesoul et Paris ne laissez pas passer cette 
opportunité de découvrir une dimension méconnue de l’action de l’Église, sa présence au cœur du peuple 
comme  nous le demande le pape François. Suivons le père Louis Droz et notre ancien curé, le père Benoît Delabre 
: ils nous guident dans cette démarche. 
 



RACONTEZ NOUS CE QUI S’EST PASSÉ ! 
 

"Sur les pas de Charles de Foucauld" :  Nous avons vécu 8 jours de rencontres sur les pas de Charles de 
Foucauld à Tamanrasset avec le Diocèse de Gap-Embrun.  5 jours au désert agrémentés de 2-3 marches 
quotidiennes et Messe en plein air dans des paysages volcaniques propices à la prière, à la méditation. Nous avons 
visités les lieux construits et habités par Charles de Foucauld, lieux où il priait et où il a écrit son dictionnaire 
français-touareg ainsi que des recueils de poésies et de chants touareg : La Frégate à Tamanrasset, l'Ermitage à 
l'Assekrem, le Bordj à Tamanrasset où sa vie s'est arrêtée accidentellement le 1er décembre 1916. Quel Homme 
que Charles de Foucauld ! Un Saint François d'Assise des temps modernes ? Un Homme qui était en Carême toute 
l'année, la prière, le jeûne, la charité.        

Jean-Louis et Frédérique LAPICOREY 
 
48H au monastère de Sénanque :  
Comme c'est bon le silence ! 
J'ai vécu une parenthèse de ressourcement et de sérénité tellement essentiels à ma nature humaine. Ce rythme 
régulier et calme de la vie monastique avec la liturgie, les Messes, les louanges mais aussi le cadre retiré et préservé 
de ce site m'ont permis, durant ces 48h de décrocher tant soit peu de mon agitation quotidienne ! Merci également 
pour les enseignements reçus lors de cette retraite. 

Barbara 

 
Nous étions six personnes de nos paroisses « Martigues - Port-de-Bouc » à participer au week-end de formation 
à « l'écologie intégrale » avec Sainte Hildegarde de Bingen. La découverte de cette femme du Moyen - Age 
(1098- 1179), si proche de nous, m'a enthousiasmée à bien des égards. Son humilité, sa grande liberté, sa créativité, 
son courage, son autorité fondée sur son grand amour pour le Christ et pour l' Église, qui souffrait énormément 
à son époque (croisades...) Son œuvre considérable : médecine, alimentation, musique, poésie... Son intérêt pour 
l'ensemble de la création (plantes, animaux, éléments, pierres). L'individu appréhendé comme un tout : corps , 
âme et esprit… et missionné par Dieu pour continuer son œuvre... 
Lors de ce week-end nous avons mangé des repas « hildegardiens » savoureux, participé à des ateliers (cuisine, 
musique, enluminures, 5 sens), bénéficié de plusieurs conférences–débat, assisté à un magnifique concert de chants 
d'Hildegarde accompagnés par un organetto médiéval et même appris des danses médiévales... 
Si ça vous dit, voilà de quoi vivre un Carême dans la joie en cultivant une vertu. Dans le Livre des mérites de la 
vie, sainte Hildegarde décrit 35 vertus et 35 vices qui s’opposent. Elle explique que le travail de notre âme, notre 
combat spirituel, consiste à nous distancier des vices pour acquérir les vertus qui y correspondent. 

Magui  

 

 

 

 

 



AGENDA DU MOIS DE MARS 

Attention changements d’horaires et de lieux à partir des Rameaux 

SAMEDI 
18h : Messe anticipée du Dimanche à Saint Genest avant le 23/03 

18h30 : Messe anticipée des Rameaux à Saint Genest le 23/03 

DIMANCHE 

Messe à 10h à Saint Louis d’Anjou ; La Madeleine à partir du 24/03 

Messe à 10h30 à Notre Dame de bon Voyage, Port de Bouc  
Messe à 19h à Notre Dame de Miséricorde à partir du 24/03 

MARDI 

10h30 : Messe dans les maisons de retraite de Martigues  
17h45 : Chapelet à Saint Genest 
18h30 : Messe à Saint Genest  

MERCREDI  

17h30 : Adoration et confessions à Saint Louis d’Anjou 
18h30 : Messe à Saint Louis d’Anjou  

Le 1er mercredi du mois, Messe pour les défunts du mois précédent à Martigues 

JEUDI  

8h30 : Laudes à La Madeleine 
9h : Messe à La Madeleine  
15h : Une fois par mois, Messe à la maison de retraite de Port de Bouc 
17h30 : Chapelet à Saint Louis d’Anjou suivi des vêpres 

Le 3ème jeudi du mois, Messe pour les malades 

VENDREDI 

18h : Messe à Notre Dame de bon Voyage (PdB)  

 
Chemins de croix : 12h : Eglise Saint Louis d'Anjou - 15h : Chapelle de Croix Sainte et Eglise Notre Dame de bon 
Voyage - 18h30 : Église Saint Louis d’Anjou  

 
Le 2ème vendredi du mois, Messe pour les défunts du mois précédent à PdB 

SAMEDI  
9h : Messe à la chapelle de Croix-Sainte 
11h à 12h : Confessions à Saint Louis d’Anjou 

 

SEMAINE SAINTE 2024 

Dimanche des Rameaux et de la Passion - 24 mars 
Samedi 23 au soir : 18h30, Saint Genest, Jonquières   

KT Messe et Messe des familles - Rdv18h  

Dimanche 24 mars 
8h30 :  Saint Louis d’Anjou, Ferrières 
10h : La Madeleine, l’Ile, KT Messe (catéchèse) 
10h30 : Notre Dame de bon Voyage, PdB 
10h30 : Notre Dame de Lavéra 
19h : Notre Dame de Miséricorde 

 

Jeudi Saint - 28 mars 
Messe de la Cène :  
19h : Notre Dame de bon Voyage, PdB  
19h : Saint Genest, Jonquières et adoration à l’Annonciade  

 
Vendredi Saint - 29 mars 

Laudes : 7h, L’Annonciade, Jonquières 
Confessions : 8h-9h, L’Annonciade, Jonquières 
Adoration eucharistique au reposoir à Saint Louis d’Anjou  

Chemins de croix :  
12h30 : l’Ile, Rdv pointe San Crist 
15h : Jonquières (Rdv parking Ziem), Croix Sainte, 
Saint Julien-lès-Martigues, Port de Bouc 
20h30 : Canto Perdrix vers Notre Dame de 
Miséricorde (animé par l’aumônerie des jeunes) 
 

Office de la Passion :  
19h : Saint Louis d’Anjou (Ferrières)  
19h : Notre Dame de bon Voyage,PdB  
 

Samedi 30 mars - Vigile Pascale 
Confessions : 11h-12h, Saint Louis d’Anjou 
21h : Saint Genest, Jonquières 
21h : Notre Dame de bon Voyage, PdB 

 

Dimanche 31 mars - PÂQUES 
10h : La Madeleine, l’Île 
10h30 : Notre Dame de bon Voyage, PdB 
19h : Notre Dame de Miséricorde 

 

Lundi de Pâques - 1er avril 
11h : Saint Pierre-lès-Martigues 

 
    PAROISSES DE MARTIGUES ET PORT DE BOUC 

Martigues : Maison Saint François, 2 boulevard Joliot-Curie, tel 04 42 42 10 65 
Port de Bouc: 47 avenue Maurice Torrez, tel 09 54 52 10 46  

Courriel : accueilparoisse.m@gmail.com ou accueilparoisse.pdb@gmail.com 
Site paroissial : www.paroissedemartigues.com 

 

PERMANENCES D’ACCUEIL 
À Martigues : le lundi, mardi et mercredi de 9h30 à 11h30, le jeudi et le vendredi de 17h à 19h,  

le samedi de 10h30 à 11h30 
À Port de Bouc : le vendredi de 16h à 18h et le samedi de 10h30 à 11h30 


