
CUCARACHA
Country Dancers Chambly

Fiche préparée par Bruno GADAUT
Téléphone 06.74.52.48.83

Mail : contact@countrydancers.fr
Site Internet : www.countrydancers.fr

Catégorie : Danse en Ligne – Niveau Débutant
Comptes : 32 Temps - 4 Murs (Connue aussi sous le nom de Original Cucaracha, Kookaracha, Cucaracha Cha)
Chorégraphe : Hank & Mary Dahl (Louisville . Kentucky . USA . 1992)
Musique : All You Ever Do Is Bring Me Down - The Mavericks
Lien vidéo utile : http://www.youtube.com/watch?v=e5_C956Ztuk&feature=related (Chorégraphie)
Lien vidéo utile : http://www.youtube.com/user/countrychambly60?feature=mhee#p/f/12/P59xUctsG9o (Musique)

Rock And Hold (Right Cucaracha – Left Cucaracha)
1-2 Rock Step Latéral à Droite (Pas Droit à Droite, Transférer le Poids sur le Pied Gauche)
3-4 Ramener le Pied Droit à Côté du Pied Gauche - Hold (Temps Mort)
5-6 Rock Step Latéral à Gauche (Pas Gauche à Gauche, Transférer le Poids sur le Pied Droit)
7-8 Ramener le Pied Gauche à Côté du Pied Droit - Hold (Temps Mort)

Swivel Walks (Imagine Walking A Tighrope) – Tighrope = Corde Raide
1 Pas Droit (sur Ball) Devant le Pied Gauche avec Swivel du Pied Gauche (sur Ball)
2 Pas Gauche (sur Ball) Devant le Pied Droit avec Swivel du Pied Droit (sur Ball)

3-4 Pas Droit (sur Ball) Devant le Pied Gauche avec Swivel du Pied Gauche (sur Ball) - Hold (Temps Mort)
5 Pas Gauche Devant le Pied Droit avec Swivel du Pied Droit
6 Pas Droit Devant le Pied Gauche avec Swivel du Pied Gauche

7-8 Pas Gauche Devant le Pied Droit avec Swivel du Pied Droit - Hold (Temps Mort)

Walk Back (Step Back Right, Left, Right) And Hitch Left
(Stroll) Forward Left, Slide Right, ¼ Turn Left, Brush Right

1-2-3 3 Pas en Reculant : Droite, Gauche, Droite
4 Hitch (Genou Gauche Devant)

5-6 1 Pas du Pied Gauche Devant dans la Diagonale – Slide (Glisser) le Pied Droit Croisé Derrière le Talon
Gauche (Lock)

7-8 Pas Gauche Devant avec ¼ de Tour à Gauche – Brush (Brosser le Sol avec la Plante du Pied) Droit
Devant

Grapevine Right – Grapevine Left
1-2-3 Vine à Droite (Pas Droit à Droite, Croiser le Pied Gauche Derrière le Pied Droit, Pas Droit à Droite)

4 Brush (Brosser le Sol avec la Plante du Pied) Gauche Devant
5-6-7 Vine à Gauche (Pas Gauche à Gauche, Croiser le Pied Droit Derrière le Pied Gauche, Pas Gauche à

Gauche)
8 Brush (Brosser le Sol avec la Plante du Pied) Droit Devant

Variante
Pour les temps 24, 28 et 32 : Les BRUSHS peuvent être remplacés par des SCUFFS
SCUFF = Brosser le Sol avec le Talon au lieu de la Plante

REPRENDRE AU DEBUT ET GARDER LE SOURIRE !


