-




TEXTE : CLAIRE BASTIER

ILLUSTRATIONS : LEA TAILLEFERT POUR PANORAMA

L’été, les journées sont longues et les repas aussi... Mettons les pieds
sous la table le temps d’un dossier. Prenons le temps de déguster les saveurs,
de humer les odeurs, d’admirer les mille couleurs de ce rendes-vous
qui rythme nos vies, lieu de la rencontre dans ce qu'elle a de plus universel.

ur les toiles cirées des
tables de jardin, des
abeilles pelerinent.
Les taches de vin sucré sont pour
elles un festin. Passe un enfant.
I prend un verre, le léve au-des-
sus de I’abeille 4 sa dévotion de
nourriture, ’abat sur la table :
voila I’abeille captive d’une
paroi qu’elle ne comprend pas,
le long de laquelle, en vain, elle
remonte. » La scéne décrite par
le poéte Christian Bobin dans La
Nuit du coenr (2018) devrait étre
familiére 4 plus d’un lecteur. Elle
m’évoque une fin de déjeuner
d’été : imagine les gouttes de
vin sur la toile cirée et, pourquoi

x

pas, la derniére part d’une tarte
aux abricots ou les peaux de
melon sur une assiette, attirant
les insectes a ’affiit d’une note
sucrée.

Audébut du repas, quelqu’un
aura claironné d’une voix forte :
« A table! » Cri de mobilisation
des troupes dispersées dans la
maison ou le jardin, ces deux mots
sont la promesse d’'un moment
de réconfort autour d’une table
dressée et bientdt garnie. Dans
I’enfance, cette injonction est
associée 2 la voix maternelle.
Plus tard, d’autres figures du
cercle amical ou familial pour-
ront la prononcer. Malgré les

changements d’époque, de géné-
ration et de modes de vie, 'appel
a table se perpétue. Trois fois
par jour, en France, « nous pas-
sons a table » pour combler un
besoin physiologique, celui de se
nourrir. Qu’il s’agisse d’un jour
ouvré ou d’un jour de féte, été
comme hiver, que ’'on soit cadre
ou ouvrier, nous faisons tous au
moins une halte dans la journée
pour nous sustenter. Selon les
contextes culturels, sociaux ou
religieux, des rituels trés codifiés
existent autour de la nourriture,

Le repas nous raconte. Il
révele nos régles de civilité, notre

hiérarchie sociale et, notamment =

panorama juillet-aoiit 2019



en France, notre goiit pour la
« commensalité », c’est-a-dire le
fait de partager un repas. Selon
P’Organisation de coopération
et de développement écono-
miques (OCDE), la France serait
le pays ot I'on passe le plus de
temps a table, avec plus de deux
heures par jour. La reconnais-
sance ultime de cette pratique
sociale eut lieu en 2010, lorsque
I'Unesco décida d’élever au rang
de patrimoine culturel immaté-
riel de 'humanité « le repas gas-
tronomique des Frangais » défini
comme « un repas festif dont les
convives pratiquent, pour cette
occasion, 'art du “bien manger”
etdu “bien boire” ». La satisfac-
tion des sens se double du plaisir
d’étre ensemble.

Le repas est avant tout
un « fait social total », selon
P’expression du sociologue
Marcel Mauss, au début du
XXe siecle. 11 constitue d’ail-
leurs un moment central dans
la vie de famille ainsi que dans
la socialisation des enfants.
C’est a table que s’acquiérent

CENTRAL

de nombreuses régles de savoir-
vivre et de respect des autres.
« Tiens-toi droit! » « Les mains
sur la table! » « Ne te sers pas
en premier. » La liste des bonnes
manieres frangaises est longue...
Dans le film La Vie est un long
fleuve tranguille, d’Etienne
Chatiliez (1988), une scéne de
repas montre, d’une maniére
assez caricaturale, tout ce qui
se transmet autour de la table :
3 ’heure du diner dans la trés
traditionnelle famille Le Ques-
noy, la mére sert du poisson
aux cing enfants, indiquant que
« c’est riche en phosphore »

tandis que le pere leur recom-
mande de ne pas boire de I’ean
froide aprés un potage chaud
pour ne pas « faire sauter ’émail
des dents ».

« Au cours des repas, enfant
intégre les goidits et les préférences
qui sont constitutifs de son iden-
tité, il incorpore les valeurs du
groupe, explique Julia Csergo,
historienne spécialiste des
cultures et des patrimoines ali-
mentaires. La socialisation est
également affective car le réper-
toire du comestible est lié a la
mémotre des goilts et aux émo-
tions. » La célebre madeleine
évoquée par Marcel Proust dans
Du c6té de chez Swann illustre
d’ailleurs cette expérience sen-
sible de la réminiscence du passé
par le prisme alimentaire : « I'édi-
fice immense du souvenir » ne se
construit pas 4 partir de « la vue
dela petite madeleine » mais bien
4 cause de son « odeur » et de sa
« saveur », I’épisode remon-
tant 3 Penfance du petit Marcel,
lorsqu’il allait saluer sa tante
Léonie, est corrélé 3 la madeleine
trempée dans une infusion de thé




ou de tilleul. Quand il y goite 3
nouveau, des années plus tard, le
souvenir refait surface.

L’acte de manger est lié 3
nos premieéres expériences de
plaisir sensoriel; les saveurs de
I’enfance deviennent les réfé-
rents sur lesquels se construisent
notre gofit et notre rapport au
réel. Elles sont également asso-
ciées a des figures aimantes,
souvent féminines. Les plats
de la mere ou les giteaux de la
grand-mere restent des valeurs
stires dont on recherche ensuite
le gotit tout au long de sa vie.
« Le principal ingrédient pour
toute bonne cuisine familiale
est I’amour; ’amour envers
Ceux pour qui vous cuisinez », a
résumé un jour I'actrice italienne
Sophia Loren.

Manger fagonne a la fois
notre identité individuelle et
collective. Le sentiment d’appar-
tenance a un groupe se vit dans
la consommation d’une nourri-
ture commune. Pour celui qui
voyage ou qui vit loin de chez

lui, la compréhension d’une

culture passe, entre

autres, par I’alimentation. Privé
de ses référentiels habituels, il
est exposé i d’autres pratiques
et d’autres saveurs qu’il integre
progressivement.

Je suis installée a Jérusa-
lem depuis quelques années.
A chaque fois que je suis invi-
tée chez des Israéliens ou des
Palestiniens pour partager un
repas, j’observe des coutumes,
je gotite 3 des plats qui m’étaient
inconnus et qui, avec le temps
et la répétition, me sont devenus
familiers. Laccueil est intrinse-
quement Jié au repas. En arabe,
il existe un mot pour définir
une table bien garnie offerte
aux convives : « soufra ». Il faut
alors imaginer une multitude de
mezzé, ces assortiments de petits
mets simples et délicieux : du
taboulé vert de persil, des salades
fraiches et acidulés, du labneb
(yaourt salé) saupoudré d’épices,
du mouttabal (créme d’auber-
gines) ou encore des olives issues
de la dernigre récolte. A moins
qu’il ne s’agisse d’un grand plat
de viande mijoté et de riz, tels

que le magloubé (avec des

légumes) ou le mansaf (3 base de
yaourt séché).

La générosité est un maitre
mot de la table : on doit pou-
VOIr Se resservir et surtout, si
des invités imprévus s’invitent,
on sait qu’il y en aura toujours
assez. A Jérusalem, les fétes
religicuses (juives, chrétiennes
ou musulmanes) en sont le
parfait exemple : étre seul est
alors impensable. Ce principe
rappelle certaines coutumes de
France, plus ou moins désuétes,
telles que I'assiette du pauvre,
embléme du Noél provencal.
Autrefois, dans les campagnes
isolées, si des vagabonds voya-
geant sur les routes toquaient 3
la porte, ils trouvaient toujours
une place i table; elle leur était
réservée.

Notre époque est marquée
par des « nourritures particu-
lieres » : Pexpression désigne les
régimes, les intolérances alimen-
taires ou encore les tendances par
lesquelles chaque individu s’af-
firme et se distingue du collectif,
comme le végétarisme ou
le végétalisme. « Dis-moi
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= ce que tu manges, je te dirai ce

que tu es », écrivait déja Jean-
Anthelme Brillat-Savarin dans
sa Physiologie du goit (1825),
un célebre livre de gastronomie.
Aujourd’hui, 'individualisation
des modes de vie, et donc des
habitudes alimentaires, pourrait
compromettre la forme méme du
repas. Certains y voient le risque
d’une dégradation progressive
du lien social, précédant le déli-
tement des sociétés.

Alors, c’est peut-gtre pour se
rassurer que I'on cherche, plus
que jamais, a vivre la convivia-
lité a chaque fois que I’on passe
a table. « Pourtant le repas n’est
pas nécessairement un acte collec-
tif : au quotidien, de nombreuses
personnes mangent seules, rap-
pelle Julia Csergo. Ce diktat de
la convivialité est assez récent. La
convivialité peut étre occasion-
nelle; le mot vient de “convives”,
ce qui renpoie & un repas bors

| du commun. »

Manger ensemble suppose un
consentement de chacun ainsi
que sa confiance : pendant des
siecles, I’empoisonnement de
$es ennemis par un repas servi a
table fut une stratégie répandue!
Quand on mange le méme plat,
on se fie donc totalement i celui
ou celle qui I’a préparé.

Le partage autour de la table
reléve avant tout d’un mystére
qui nous dépasse. Dans I’Ancien
Testament, les banquets décrits
par Isaie (Is 25, 6) préfigurent ce
que Dieu réserve aux hommes :
« un festin de viandes grasses et
de vins capiteux, un festin de
viandes succulentes et de vins
décantés ». La nourriture par-
tagée est promesse de réjouis-
sances autant que de commu-
nion et de réconciliation. Dans
le christianisme, la célébration
de I’Eucharistie est aux anti-
podes d’une dévotion indivi-
duelle : I’Eglise célebre un repas
mémorie] et fraterne] auquel
I’assemblée est conviée. Jésus

a invité ses disciples 2 un der-
nier repas, commémoré le Jeudi
saint. Suivant la tradition juive,
ily a rompu et béni le pain avant
de bénir le vin. Depuis, les chré-
tiens reprennent ces gestes au
cours de la messe pour célébrer
sa passion et sa résurrection. Ce
repas d’adieu devient un repas
d’alliance, récapitulant tous les
moments ol Jésus a mangé avec
les pécheurs : le Christ instaure
ainsi une fraternité inédite entre
les hommes. Aprés sa résurrec-
tion, sur le chemin d’Emmaiis,
les disciples le reconnaitront
d’ailleurs a sa maniére de parta-
ger le pain (Lc 24, 30-31).

Dans I’art, le dernier repas
du Christ est devenu une image
matricielle. Depuis La Céne de
Léonard de Vinci, réalisée de
1494 4 1498 pour le réfectoire
du couvent dominicain de Santa
Maria-delle-Grazie 3 Milan, 1l a
été maintes fois repris, détourné
ou parodié. Dans le film de



Xavier Beauvois, Des hommes et
des dienx (2010), la Cene inspire
ainsi la scéne du dernier diner
des moines pendant lequel ils
décident de rester au monastre
malgré le risque d’un tel pari.
La solennité du repas prend une
tonalité dramatique grice au long
travelling sur les visages émus des
moines, qui esquissent parfois un
sourire et boivent ensemble du
vin, symbole de leur vie donnée
dans les pas du Christ.

Sacrée ou profane, la parole
est liée au partage de la nour-
riture. On dit souvent que les
langues se délient au cours d’un
repas. Un exemple parmi tant
d’autres est le diner pris dans un
refuge de montagne ou avec les
pelerins sur les chemins de Saint-
Jacques-de-Compostelle. Atta-
blés, chacun devant une assiette
de soupe et un morceau le pain,
les marcheurs fourbus racontent

. les joies et les dif-
w7y ficultés de leur
% . .
. journée. On
¢

s’écoute, on parle de ses expé-
riences antérieures, on se donne
des conseils. Le lendemain,
apres une bonne nuit de récu-
pération, il faut repartir, parfois
avec de nouveaux compagnons
de route. Le mot vient du latin
« cum panem », celui avec lequel
on partage le pain...

Le repas peut ausst étre un
lieu idéal pour les négociations.
Dans le milieu professionnel,
une affaire se conclut souvent au
cours d’un repas, la bonne chere
et le vin aidant 3 résoudre d’éven-
tuels désaccords. Cependant, la

Iy

commensalité, le fait de manger
ensemble, ne garantit pas néces-
sairement le bon déroulement du
repas. Ce dernier peut étre source
de tensions, lieu de disputes
voire de révélation de secrets. Le
célebre dessin de presse de Caran
d’Ache Un diner en famille,
publié dans Le Figaro en 1898, 3
propos de I'affaire Dreyfus (un
contlit majeur de la Troisieme
République, autour de Paccusa-
tion de trahison faite au capitaine
Alfred Dreyfus, qui sera finale-
ment innocenté) I'illustre par-
faitement. Deux dessins noir et
blanc se superposent : le premier
représente une famille attablée
pour le diner avec le texte sui-
vant : « —Surtout! ne parlons pas
de I'affaire Dreyfus! » Le climat
semble apaisé et les convives sou-
riants tandis que le majordome
apporte une premiére soupiére
sur la table. Sur le second dessin,




le repas a tourné au pugilat : la
table a versé avec les assiettes, les
membres de la famille se battent,
la maitresse de maison brandit
méme une fourchette et tente
d’embrocher son voisin, tout
juste retenue par le majordome
affolé. Le texte indique : « ... Ils
en ont parlé... »

Avant d’8tre dressée et gar-
nie, la table suppose un maitre
d’ceuvre. Le talent du cuisinier
ou de la cuisiniére dépend de sa
capacité 4 préparer un repas qui
plaira aux convives. En convo-
quant le beau et le bon, un
repas peut devenir un moment
esthétique et mémorable, inédit
parce qu’inattendu. Le « vrai
repas frangais » préparé par la
cuisiniére francaise Babette,
dans le film Le Festin de Babette
de Gabriel Axel (1987), est
bien plus qu’un simple diner.
Elle offre 3 'austere petite
communauté luthérienne du
Jutland au Danemark un festin

libérateur pour les corps et pour
les coeurs. Assis autour de la table
de bois, recouverte d’une nappe
pour l'occasion, les convives
ont d’abord décidé de garder le
silence. Mais, au fil de la dégus-
tation des plats, les yeux s’arron-
dissent, les visages s’apaisent, des
sourires s’esquissent. Le géné-
ral, qui préside la table, rompt
le silence apres avoir gofité un
verre d’amontillado, un xéres
d’Espagne. Il s’extasie devant les
cailles en sarcophage parfumées
a la truffe et les blinis Demidoff
au caviar. « Arrive enfin le jour
oll nos yeux s’ouvrent : nous
comprenons que la grice est infi-
nie », s’exclame-t-il 4 la fin du
repas. Le repas ne se limite donc
pas 4 une euphorie sensorielle. II
devient méme offrande lorsque
Babette avoue avoir dépensé tout
son argent pour le préparer. En
Papprenant, 'une des convives
la rassure : « Au Paradis, vous
ravirez les anges. »

- Chroniques culinaires

de Jérusalem, La table, miroir

des relations entre Israéliens

et Palestiniens, Claire Bastier,

Ed. Menu Fretin, 304 p., 2016, 18 €

* La Cuisine de lexil, récits et
recettes, Stéphanie Schwartzbrod,
Ed. Actes Sud, 428 p., 2019, 23 €

€ La gastronomie est-elle

une marchandise culturelle
comme une autre 7, Julia Csergo,
Ed. Menu Fretin, 320 p., 18 €

 Les documentaires du « globe-
cooker », réalisés pour 'émission
Les Nouveaux Explorateurs

(Canal +). Pendant 30 & 50 minutes,
Fred Chesneau explore la
gastronomie de différents pays

du monde. Une dizaine d’épisodes
sont disponibles sur https://vimeo.
com/fr (chercher « globe-cooker ») :
Cameroun, Thailande, Belgigue,
Japon, Maroc...
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U Seigneur

novembre 201§, le Dorothy a o

1 ses pories & Ménilmontant,

2 Paris [XX9). Cs café-atelier asscciatif a été créé |
ge jeunes chrétiens souhaitant g'investir

Pzt GAUTIER DEMOUVEAUX

n ce dimanche, Ueffervescence

régne au Dorothy. Une cin-

quantaine de personnes, de
. tout age, discutent autour d'un
repas improvisé. C'est maintenant un
rituel pour bon nombre d’entre eux,
qu’ils soient habitants du quartier, pa-
roissiens de I'église voisine ou encore
demandeurs d’asile... « Ce rendez-vous
mensuel est un moment festif et convi-
vial, explique Alois Marignane, 27 ans,
conseiller en communication et membre
de I'équipe & I'origine du Dorothy. Cha-
cun améne quelque chose a partager
pour le déjeuner. L'idée est que cela soit
participatif et favorise les rencontres... »
Aprés le repas, les gens restent pour
discuter autour d’'un verre, d’autres
préferent aller fliner dans le jardin.

Pourtant, quand on arrive devant la
petite facade, difficile d'imaginer que
le Dorothy occupe un espace de plus
de 430 m?, qui abrite pendant la se-
maine une dizaine d’artistes et un local
ot des personnes précaires ou prosti-
tuées se réinsdrent par la couture.
12équipe du Dorothy organise aussi de
multiples activités en soirée ou durant
le week-end : ateliers de bricolage, cours
de danse, conférences... Lidée de ce

ce guartier populaire,

lieu atypique a germé il y a pres de
deux ans dans I'esprit d’une quinzaine
de jeunes adultes, inspirés par I'expé-
rience du café lyonnais le Simone.
« Nous souhaitions créer un lieu animé
par de jeunes chrétiens, ouvert & tous
et au service du quartier, qui permette
de développer un lien fraternel avec
ses habitants, de réfléchir, mais aussi
de travailler avec ses mains, poursuit
Alois. L'enjeu est de proposer une vie
intellectuelle accessible a tous pour
faire redécouvrir le sens du politique
dans un quartier commun oit il y a des
choix a faire en vue du bien commun. »

Léquipe s’est aussi inspirée de la ‘
pensée et de 'action de Dorothy Day,
figure majeure de la société civile amé-
ricaine et du catholicisme social du|
XXe sigcle. Proche des milieux commuﬁ'
nistes, elle se convertit vers 'age de
30 ans et cherche un moyen de mettre
en pratique I'Evangile, sans renier son
désir de révolution. « C’est une femme
impressionnante qui a fait le choix de
la pauvreté volontaire, en vivant comme
les personnes qu’elle accueillait... »,
précise Thérése du Sartel, 27 ans,
employée dans une start-up d’éducation
a l'environnement. La jeune femme a

Prier o noveraina 2019
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ALOIS MARIGNANE a eu I'idée, avec une quinzaine de personnes, de fonder le Dorothy sur le mod?le\du café chrétien
lyonnais le Simone. De nombreux membres de Péquipe ont emménagé 4 Ménilmontant, comme THERESE DE SARTEL.

trouvé dans ce groupe le moyen de
partager ses convictions chrétiennes
et intellectuelles, ainsi que son enga-
gement. Comme une bonne partie de
I'équipe, elle vit dans ce quartier popu-
laire. « C’est un choix assumé, avoue
Alois. On ne voulait pas tomber dans
un mimétisme communautaire, mais
s'insérer dans un quartier ot tout res-
tait a faire. » Dés leur arrivée, les
membres du Dorothy sont allés a la
rencontre du voisinage et des associa-
tions. Apres I'étonnement, les gens ont
plutdt bien accueilli le projet.

Car le Dorothy propose aussi du
soutien scolaire, de 'accompagnement
pour les démarches administratives ou
les demandes d’asile... Seibane est un
jeune Malien qui a découvert le Dorothy

grice aux cours de francais dispensés
gratuitement par des bénévoles. Il vient
réguliérement donner un coup de main.
« C’est un lieu spécial, tu le ressens
dans la maniére dont on t’accueille, et
¢a permet de rencontrer plein de gens
différents ! » « La paroisse voisine nous
a confié les bdtiments fin 2017, mais
nous organisons les activités depuis
quelques mois seulement », précise
Alois. Un projet en perpétuelle évolution,
que 'équipe du Dorothy confie 4 Dieu
tous les lundis soir dans la priére. « Nous
avons commencé a proposer quelques
rendez-vous spirituels au public, comme
cette veillée au moment du caréme. Cela
nous semblait important de permettre
aux personnes qui passent au Dorothy
de connaitre ce que nous vivons et d’y
prendre part s’ils le souhaitent. »

L’équipe s’est inspirée de Dorothy Day, figure majeure de la
société civile américaine et du catholicisrme social du XX siécle.
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une cellule de soutien ou une base arriére, nous voulons étre un lieu
protecteur et nourrissant pour sengager ensemble a 'extérieur. Méme
gil n’y a aucune contrainte de performance, jaimerais bien quon
arrive a ne plus étre ignorés: que notre action soit considérée et rentre
dans le cadre d’un débat public. In fine, on souhaite que Le Dorothy
soit un germe de fécondité, une trace que Dieu essaie d’imprimer sur
le monde.

Propos recueillis par Marine SAMZUN

[ | . Y Retrouvez le dossier « Foi et culture »

) 1A sur www.revie-etudes.com

b fehre Une piéce sur I'exil et I'hospitalité
' PARVIS de Valérie CASTEL JORDY
| drAvignon mise en scéne par l'auteure

' compagnie LExplique-Songe I
Avec Simon Bonnel, Jehanguir Byramjee, Emilie Cazenave, |
' stéphane Delbassé, Isabelle Gardien, Claire Mirande et Eric Nescl. |

Premiére 3 Avignon

A 14h, du 5 au 15 juillet (relache le 10)

Le Parvis d'Avignon - 33, rue Paul-Sain
|1 Réservations au 06 63 68 33 60

| Pour en savoir plus : www.avignonleoff.com/programme/2o19/
|a-traversee-du-azhar-s26618/

soutiens : Théatre de la Nacelle dAubergenville, Ecam / Theatre du Kremiin-
Bicétre, Les platealix Sauvages, ville de Bois-Colombes, Fondation de Montcheuil |
| et Adami. Le spectacle est labellisé par la Licra.
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Is nous i

Le chef Jean-Pierre
Saint-Martin voit

. . dansla cuisine
«le geste de partage
par excellence ».

e Stmona/stock.adobe

Jean-Pierre
Saint-Martin
Chefcuisinier du restaurdnt
Le Viscos, aSaint-Savin,.

et directeur dunouveau
pélerinage des métiers

culinaires, dela restaumtlon
etdel’ hﬁtellerze, a Lqurdes

X oila plusieurs années
<< que mon ami Patrick
Unhassobiscay, cuisi-

nier au sanctuaire de Lourdes, a
évoqué avec mol I'idée d’un-pe-
lerinage des métiers culinaires,
de la restauration et de 'hdtelle-
rie. Bizarremént, un tel rendez-
vous, pour {equel nous avons
regu le franc soutien de I'évéque
de Tarbes et Lourdes, Mgr Nico-
las Brouwet, n’existait pas alors
que la cuisine frangaise et les
spécialités gastronomiques sont
imprégnées de religiosité. liny a

qu’a voir leurs noms et je ne parle

E meme pas des vins: saint-amour,

saint-joseph, etc.

L'absence d'un tel pélerinage
‘est d’autant plus étonnante que
de nombreux grands noms de la
cuisine ne font pas mystére de
leur foi-et de leurs convictions,
religieuses, Nous rendrons d’ail-
leurs hommage 3 Paul Bocuse
et & Jo&l Robuchon, décédés ces
derniers mois, deux monuments
de la gastronomje frangaise qui
avaient une approche spirituelle

.,-,

. La Croix -vendred] 11 octobre 2019

«lLa cuisine est
un acte d'amour»

de leur.métier. J'avoue, je suis un
peudégu par le nombre d'inscrits
(une centaine, NDLR), Peut-étre

_quiI'image de la société, nes col-

légues n'osent pas trop affirmer
leurs convictions, majs ¢ estune
antre histoire:..

Personnellement, j’ai toujours
baigné.dans une atmosphere re-
ligieuse méme si le rythme et les
exigences de la profession m’'ont
éloigné de la pratiqué régulidre.
A Saint-Savin, mon restaurant est
situé tout prés de I’abbatiale: elle’
date des X et X si¥cles environ
et 4 été construjte sur I'empla-

cement d'un fort gallo-romain-

dénommé ancierinement Pala-
tium £milianum (Palais Emi-

.lien) par Charlemagne. C'est 13,
dans ce cadre enchanteur surle-

quel j'ouvre ma fenétre chaque
matin en bénissant le ciel, que
j’ai grandi. LA odi j"ai été enfant

de cheeur et suis allé au caté- -

chisme. A mi table, j'4i accueilli
des évéques, des cardinaux €t
méme un représentant du Vati-

_can. Avant d’aller dans le centre --

«Je suis trés
attaché aux valeurs
de partage,

de fraternité,

de solidarité
qui se dégagent
delaviedans

les sanctuaires.»

de Loﬁrdes, pour faire mon mar-
ché quotidien de produits frais,
je passe souvent i la Grotte faire

une priére. J'aime ce moment, .

seul, & 5 heures du matin...
Je suis trés.attaché aux va-
leurs de partage, de fraternité,

- de solidarité qui se dégagent de

1a vie dans les sanctuaires. C’est
un lieu universel, ot toute Fhu-
manité'se retrouve, sans aucune

_différencé. Jaimerais d’ailleiirs

que la prochame éditlon du pe-
lermage s'ouvre aux personnes

ireat. Chef généreux, dont la cuisine

gastronomlque régale les clients du Viscos,

4 Saint-Savin (Hautes-Pyrénées), Jean-Pierre

% ' Saint-Martin est le directeur du premier pelermage
* desmétiers culinaires, du 11 aul3 octobre a Lourdes.

en-situation.de handicap, qui

travaillent dans nos établisse-

meints. La cuising, c’est un acte

d’amour, le geste de partagé par_

excellence. C’est pour céla que je
vois un lien éviderit entre ma pro-

fession et mes convictions catho-

‘liques. Dans ce métier si difficile,
ol Ies coups durs ne manquent
pas, la foi est ce qui m'a motivé,
rassuré aussi. Elle vous raméne

A Vessentiel. Comme disait ma

grand-mere, face 4 la mort, on

£évoque deux choses: Dien et sa-

maman...»
Recueilli par Bruno

‘ anepas;

manguer
ce wee_k_-,end

Querrien
(Finistere) .
Samedi 12 octobre, de 9h30

218 heures, les diaconles
du Finistére, dia Morbihan

~etdes Cotes-d’Armot pro-

posent une journée de ren-
contre et de féte, en particu-
ler avec les personnes vivant
dans Pisolément et la préca-
rité. Le sanctuaire marial de
Querrien, surnommé i
le «petit Lourdes breton»,

. estle seul Heu authentifié .

d'apparition de la Vierge
Marle en Bretagiie.

Rens. : diaconiedeleglise@.
diocese22.fr

Ivry-sur-Seine
(Val-de-Marne)

Léglise Sainte-Croix d'Ivry-
Port accueille samiedi *

12 octobre, de 16 hetires &
18 heures, une conférence
atrols voix sur Madeleine

" Delbrél, qui fut mystique et

missionnaire dans cette ville
ouvritre d’Ivry-sur-Seine.
Ses vertus héroiqies ont été
reconmnues par le.pape en jan-
vier 2018, en vue de sa béati-
ﬂcatlon A 18130, une messe
ire sera p
par Mgr Santier, évéqne
de Créteil, pour les
55ans desa mort. .
Rens.: _
maisonmadeleinedelbrel.com

Sl

Amancy
(Haute-Savoie)
Di he 13 octobre,

Aumenudu pélerinage & Lourdes:

le i1 octobre, découverte du sanctuaire
et proc n mariale aux flambe

le 12, ateliers, show culinaire et vﬂlage

" gourmand (placedu Marché),

projfection du film Lourdes;

le 13, messe internationale & la basilique
Saint-Pie-X(en tenue) et bénédiction
des togues blariches & la Grotte.

Inscription: 20 €, tél. : 06 721360 55 0u
P i @lourdes-fr

com

de 10 henres 2 16 hetires,

e diocse d’Annecy propose
une journée sur la dimen-
sion universelle de Eglise,
dans le cadre du mois mis-
sionnaire décidé par Ie pape.
L'occasion de rencontrer
des missionnaires et volon-
taires partis & Pétranger... ,
et de partager un déjeuner
canadien! -

Rens.: diocese-annecy.fr
01£'06.26.79.86.88 -



