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La Transfiguration 
 
 

Une semaine après, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et Jean, et ils gravirent la montagne pour 
prier en paix. Jésus voulait demander à son Père de lui donner la force nécessaire pour affronter 
les terribles épreuves qu’il allait subir. Il pria longuement, tandis que ses trois disciples 
l’attendaient, assis un peu plus loin. Comme l’heure avançait 
et que la chaleur devenait étouffante, ils sombrèrent dans un 
profond sommeil. Mais, brusquement, quelque chose les 
réveilla. Pierre, Jacques et Jean se frottèrent les yeux pour 
être sûrs qu’ils ne rêvaient pas. Là, devant eux, ils virent 
Jésus qui parlait avec deux hommes, un de chaque côté. Mais 
c’était un autre Jésus. Son visage et ses vêtements étaient 
resplendissants. Dans les deux hommes, qui rayonnaient 
également d’une lumière éclatante, les Apôtres crurent 
reconnaître Moïse et Élie. Ils s’entretenaient de ce qui allait 
bientôt arriver à Jésus à Jérusalem. Émerveillés, les Apôtres 
ne pouvaient détacher leurs yeux des trois hommes baignés 
de cette lumière surnaturelle. 
Puis Élie et Moïse disparurent. Pierre était bouleversé, il voulait que cela dure toujours. « Maître, 
s’écria-t-il, dressons trois tentes ici, pour toi, pour Moïse et pour Élie ! » Mais Pierre ne se 
rendait pas compte de ce qu’il disait. À ce moment-là, une grande nuée enveloppa les trois 
Apôtres. Et, sortant des nuages, la voix de Dieu se fit entendre, qui disait : « Celui-ci est mon 
Fils, que j’aime et que j’ai choisi. Écoutez-le ». Puis le nuage disparut et, quand les Apôtres 
regardèrent en direction de Jésus, il était seul et son aspect était habituel. Jésus les rejoignit et 

ils redescendirent de la montagne. Les Apôtres étaient 
encore sous le choc, mais Jésus leur dit : « Ne racontez 
à personne ce que vous avez vu jusqu’à ce que je sois 
ressuscité des morts ». Pierre, Jacques et Jean se 
demandaient ce que Jésus voulait dire. Mais ils étaient 
sûrs d’une chose, c’est qu’ils avaient assisté à un 
évènement unique, exceptionnel, et que désormais ils 
devaient garder le secret. Ils avaient juste entrevu la 
gloire de Dieu, qui n’est pas de ce monde. 
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